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Chers Amis bénévoles,  

Chers Acteurs du Secours 
Catholique, 

 

Tandis que croissent les 
peurs entretenues, que se 
répandent trop souvent 
les propos agressifs, que 
germe le soupçon média-
tique, vous restez debout. 
Vous demeurez fidèles à 
l’Espérance qui est en 
vous. Vous ne vous laissez 
pas distraire de votre che-
min de fraternité. Et 
chaque jour nous apporte 
un signe de cet engage-
ment qui force notre ad-
miration. 

Qu’une famille déracinée 
vienne soigner sa fille en 
Cerdagne et aussitôt 
quelques bénévoles se 
mobilisent pour trouver 
des meubles, des vête-
ments adaptés, des con-
tacts, et beaucoup de fra-
ternité. 

Des ménages éprouvés qui 
ne se nourrissent pas tous 
les jours frappent à la 
porte de nos accueils et 
vous inventez les paniers 
solidaires pour contribuer 
à les secourir dans la di-
gnité. 

Une personne affaiblie ne 
sait comment rejoindre un 
rendez-vous médical si 
éloigné de chez elle, et 
vous prenez le volant de 
notre minibus. 

Une autre se meurt de 
solitude et vous ouvrez les 
portes du café solidaire où 
il fait si bon parler. 

 

 

 

 
Une autre encore ne sait 
où trouver un vêtement 
pour son enfant qui gran-
dit, un jouet pour le petit 
à Noël, et vous ouvrez la 
porte de votre boutique  
solidaire. 

Sans bruit, mais efficace-
ment, vous répandez l’au-
thentique parfum de la 
fraternité. Des groupes de 
forment, des actions col-
lectives naissent, le goût 
de la rencontre vous enva-
hit. « Pas à pas, mais pas 
sans toi », comme nous 
aimons à le dire. 

Que la lumière de Noël 
continue à vous guider sur 
ce chemin de fraternité, 
patiemment, résolument, 
ensemble.   

Que la fraternité révélée 
par Celui qui naît à Noël, 
lui aussi pauvre et déraci-
né, près de Bethléem, 
guide vos pas, tout au long 
de l’année nouvelle qui 
approche.  
 
Je vous souhaite, du fond 
du cœur, une belle nou-
velle année de fraternité. 

            
         
 

 

 

 

 Yannick Gainche   
     Président Délégation  
          Aude-Roussillon 

  
              
    
    

 

 

 

       auderoussillon@secours-catholique.org 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Je suis retraité et de-
puis quelques années, 
j’habite dans les Pyré-
nées-Orientales. 
 
J’ai eu différentes mis-
sions en tant que bé-
névole, comme con-
seiller municipal délé-
gué à la culture et la 
communication. Prési-
dent pendant 10 ans 
des gîtes de France des 
Pyrénées-Orientales et 
co-président de la ré-
gion Occitanie. 
 
Ayant trouvé un successeur 
à ma fonction de Prési-
dent, je me suis retrouvé 
disponible, avec du temps 
à consacrer à au 
trui. 

Je cherchais un bénévolat 
plus proche, plus social et 
plus caritatif, conscient de 
l’important besoin d’aider 
les autres. 

Une amie, bénévole au 
Secours-Catholique m’a 
orienté vers Thierry Vidal, 
l’animateur du territoire 
où je réside. En discutant 
j’ai accepté la mission de 
référent de communication 
sur le territoire Les  3 val-
lées. 

Je suis arrivé au Secours-
Catholique pendant la 
crise sanitaire,  

 

 
cela n’a pas été évident 
car je n’ai pas pu, tout de 
suite, rencontrer les 
équipes pour me présen-
ter, faire connaissance et 
m’intégrer au mouvement.  

Depuis, j’ai commencé à 
faire le tour d’une partie 
des équipes. Ces ren-
contres m’ont permis de 
de recueillir les témoi-
gnages  sur ce qui se fait 
et sur ce qui se vit de la 
bouche de ceux qui en sont 
les artisans. 

Je me suis rendu compte 
que nombre de ces actions 
n’étaient pas suffisamment 
valorisées comme ce de-
vrait être.  

Je trouve important de 
rendre visible les actions 
du Secours-Catholique et  
aussi que les équipes d’ac-
cueil connaissent ce que 
font les autres équipes, 
pour qu’elles puissent s’en 
inspirer, se rencontrer et 
mutualiser leurs compé-
tences. 

Si j’en est la possibilité, je 
souhaiterai aussi,  aller à 
la rencontre des équipes 
des autres territoires des 
Pyrénées-Orientales, pour 
expliquer ma mission et 
susciter l’envie à d’autres 
bénévoles de communiquer 
sur les belles réalisations 
de leur territoire. 

 
  Propos recueillis par    
    Corinne Rodriguez 
 
 
   
  

PORTRAIT                                        
Jean-Yves Favard Référent communication                                



 
Sous un chaud et lumineux soleil d’automne des fa-
milles de la Maison de l’Amitié se sont retrouvées le 
samedi 23 octobre au Lac du Soler pour une journée 
détente. 

Le Père François Oliano de la communauté de paroisses 
St Jean Paul2 avait très gentiment répondu à notre 
invitation et s’est joint à nous pour le pique-nique. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ces bons moments partagés sont toujours source de 
joies et de rires. 

Un, Deux, Trois …… SOLEIL       

Qui s’approchera le plus vite de  l’arbre ? Maman ou 
enfant ? 

Après les jeux sportifs !!! Une table remplie de gâteaux 
fera le bonheur de tous les gourmands. 

Les derniers rayons de soleil sonnent l’heure du dé-
part, la chaleur de cette belle journée de fraternité 
restera dans les cœurs. 

A quand la prochaine sortie !!!   
     
    

  Monique FOURQUET 
          L’équipe d’accueil Maison de l’Amitié 
  Perpignan Nord 
 
 
 
 
 
 
 

JOURNEE DETENTE AU LAC DU SOLER 

 
« Ne pourrait-on pas organiser des activités pour aider 
les personnes souhaitant participer au voyage de l’Es-
pérance à Lourdes ce printemps ? » dit Marie-Pierre 
durant l’atelier accompagnant la réception des paniers 
solidaires du vendredi. 

Qu’à cela ne tienne ! Les bénévoles de l’antenne ne 
peuvent rester insensibles à la demande des personnes 
que nous accueillons. 
 
Un maître-mot : ENSEMBLE pour préparer vide-grenier 
et loto ! 

Les contacts pris, auprès de l’Association du vide-
grenier de Sainte-Marie, du vestiaire de l’équipe de 
Saint-Laurent de la Salanque, une braderie est organi-
sée le 14 novembre. 

Tous les acteurs (bénévoles de Saint-Laurent, et  de 
Canet, personnes accueillies, producteur des paniers 
solidaires) se retrouvent dans la joie et la bonne hu-
meur sur le parking dès 6 heures ! 

Chacun apporte pâtisseries, thermos de café, anima-
tion musicale…il ne manque rien, le sourire aux lèvres 
pour proposer masques, bonbons et articles divers à 
petits prix à nos «nombreux  clients » du jour. 

 
Le moment de ranger, classer les articles restants est 
vite arrivé. Quand notre trésorier annonce le fruit de 
notre travail (220 euros). 

 
« C’est bien  ce qu’on a fait, on peut recommencer au 
printemps ? 
- Oui, Marie-Pierre, nous sommes tous prêts à renouve-
ler ce temps de partage convivial, ce temps de compli-
cité, entre nous et avec les personnes rencontrées. Et, 
merci encore ! » 

        L’équipe d’accueil de Canet en Roussillon 

 

 
 
 

MUTUALISATION ET MOBILISATION POUR UN VOYAGE DE L’ESPERANCE 



 

 
Après plusieurs années de report dues aux inondations, 
aux restrictions budgétaire et à la crise covid, le pro-
jet de l’équipe de Carcassonne va peut-être enfin voir 
le bout du tunnel. 

Ce projet en lien avec celui de la Délégation, mise sur 
l’Accueil digne des personnes dans des locaux adaptés 
regroupés dans un même lieu, situé tout près du 
centre-ville et des quartiers. Facile d’accès et sécuri-
sé. 

Faire de l’équipe de Carcassonne et de son local une 
maison de vie ouverte vers l’extérieur proposant les 
activités traditionnelles de l’équipe et de nouvelles 
avec des ateliers participatifs et collectifs. 
 
Entraide et expérience autour de la culture et compré-
hension du français. Ateliers théâtre, chant, danse, 
lecture et relooking. Ateliers créatifs autour de l’ac-
tualité du moment. Espace affichage pour la communi-
cation. Un espace cuisine pour atelier et repas partagé 
pouvant accueillir les personnes accompagnées, les 
bénévoles et les gens du quartier dans un même lieu. 
Un accueil, une bibliothèque, une boutique labellisée. 

Sans oublier le jardin ouvert et participatif dans un 
espace collectif avec une serre et un cabanon de jar-
din. Incluant un espace jeu pour enfants et adultes. 

Les ambitions sont grandes, être attractif, donner 
l’envie aux personnes de nous rejoindre dans l’une des 
dernières associations encore présente dans le centre-
ville. 

 

 

 
Pour avoir les moyens de ses ambitions il a fallu faire 
des choix. Rénover ? réaménager ? Agrandir ? Déména-
ger ?  

Après visite du département projet et immobilier du 
Siège National, en lien avec l’équipe et le Bureau, le 
souhait de l'équipe serait une destruction des locaux 
actuels et une reconstruction sur le même site. En at-
tendant, l’équipe continue ses activités, non sans les 
difficultés de l’incertitude et de la précarité, mais 
avec la volonté d’agir au mieux avec ses moyens ac-
tuels. Accueillir, accompagner dans la convivialité. 
 
 
               L’équipe d’accueil de Carcassonne 

PROJET EQUIPE CARCASSONNE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ce fut un moment de grande fraternité et le bonheur 
de pouvoir se retrouver. Le territoire est grand et les 
équipes situées aux quatre coins mais nous  avons  tenu 
à participer pour montrer notre attachement aux 
autres et à nos valeurs. 

 
Nous avons partagé un repas convivial, en toute simpli-
cité, comme si le « mauvais temps » passé n'existait 
plus, pour effacer ces moments d'individualité forcée. 

Le Président Yannick nous a fait  la joie de venir et a 
pu s'entretenir avec les équipes et prendre le pouls. 
 
Il est encourageant de constater que l'envie de conti-
nuer est toujours là, la foi dans le futur, traduit par 
des projets un peu partout (paniers solidaires, web 
café, atelier d'art, points d'accès informatique, sorties 
conviviales...). 

Comme nous disons ici : MAI MORIREM !    
 
 
      Thierry Vidal 
      Animateur Territoire les trois vallées                                      

 

 

 

RENCONTRE  DU TERRITOIRE LES 3 VALLEES  A THUIR 



 
 
BEA nous a quitté le 13 novembre... 

Pendant plus de 30 ans sa présence bienveillante nous a accompagnée.  
Elle savait  toujours répondre à toutes les demandes et aussi pointer les  
incohérences, expliquer quel était le meilleur chemin pour continuer à avan-
cer.   

Ecouter, accompagner, tendre la main, Béa fut présente pour les plus dému-
nis.  

Elle a aussi avec Patrick son mari mis en place les jardins  partagés où chacun 
pouvait cultiver fruits et légumes.  

Nous garderons d’elle parmi de nombreux souvenirs sa disponibilité et son sou-
rire. Son départ laisse un grand vide parmi tous les acteurs (bénévoles et ac-
cueillis ) présents au Secours-Catholique de l’équipe de Narbonne. 
 
       L’équipe d’accueil de Narbonne 

CARITAS POLOGNE : Des « tentes de l’espoir » à la frontière biélorusse 

HOMMAGE A BEA 

Caritas Pologne installe depuis quelques jours des 
tentes de l’espoir" dans les églises de l'archidiocèse de 
Bialystok, région frontalière avec la Biélorussie où la 
crise migratoire atteint son paroxysme. Ces tentes sont 
destinées à apporter à tous ceux qui en ont besoin une 
aide matérielle et spirituelle. 
 
Alors que le 15 novembre le gouvernement polonais a 
annoncé qu’il comptait installer un mur de 180 kilo-
mètres de long à la frontière avec la Biélorussie pour 
empêcher l’entrée de migrants sur son territoire, la 
branche polonaise de Caritas (Caritas Polska) installe 
depuis quelques jours des « tentes de l’espoir » afin 
d’aider tous ceux qui ont un besoin d’aide matérielle, 
psychologique ou spirituelle : des migrants, mais aussi 
les habitants dépassés par la situation. 
 
« Nous voulons qu’il y ait plusieurs Tentes de l’espoir, a 
expliqué Maciej Dubicki, directeur de Caritas Polska, 
dans une interview à l’agence de presse polonaise KAI.  
 
 
 
 
 
 

 

Elles seront groupées dans les paroisses frontalières de 
l’archidiocèse de Bialystok, là, où la crise des migrants 
est actuellement la plus aiguë. Nous nous engageons à 
fournir une aide concrète.  
 
Les chrétiens en particulier, les catholiques, sont tenus 
d’apporter leur aide. Nous devons être attentifs aux 
besoins de chacun. Une « tente de l’espoir » est censée 
être un lieu où l’on peut se rencontrer et obtenir l’aide 
nécessaire » 
   Marzena Devoud, Aleteia 16/11/21 

 

Le Pape François a rendu hommage à Caritas Internationalis qui célèbre cette an-
née les 70 ans de sa création, la définissant comme «la main aimante de l’Église 
dans le monde entier pour les pauvres et les plus vulnérables, chez qui est pré-
sent le Christ». 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carcassonne, 3ème ville de France ! 

Après Paris et Lyon en février, Carcassonne s’apprête à 
accueillir les 09 et 10 mars prochains les Journées Na-
tionales du Plaidoyer du Secours Catholique Caritas 
France. 

 

A cette occasion, le plaidoyer de l Orbiel sera proposé 
aux participants lors d’une table-ronde en soirée le  
10 mars et d’une visite des sites le 11 mars, en vue de 
redonner un avenir à un territoire maltraité. 

Les acteurs de la délégation intéressés par les Journées 
du Plaidoyer ou par les temps dédiés au plaidoyer de  
l’Orbiel sont invités à se signaler très vite auprès de la 
délégation : auderoussillon@secours-catholique.org 

        
      Yannick Gainche 

PLAIDOYER DE L’ORBIEL 

CAMPAGNE NATIONALE DU SECOURS-CATHOLIQUE  

 

        UN GRAND MERCI !  
 
A toutes celles et ceux qui se sont  
mobilisés pour la distribution des  
enveloppes ! 


