
 
 

 
 

 

 

Ouvrir avec vous la biographie de Paulette 

 

Nous sommes heureux de 

vous présenter, plus en 

détail, la biographie de 

Paulette 

 
 

Un livre modeste, à 
l’image de Paulette, 

édité par l’association 
directement. 

Au service de la 
rencontre avec une 
fidèle chrétienne de 
l’Aude. 

 

Nouvelle présidente de l'association depuis juillet 2022, j'ai d'abord feuilleté la 
biographie de Paulette et j'ai été interpellée par son visage (p. 58) : ses yeux 
semblaient me dire « Suis-le, il t’attend », non comme un ordre, mais plutôt 
comme une prière. Alors j'ai pris le temps de lire sa biographie. « Chacun a reçu 
de Dieu un don particulier » (1 Pierre) et Pierre inclus dans ces dons autant les 
dons de la Parole que ceux du Service, « que chacun mette au service des autres 
le don qu'il a reçu », et Paulette a su mettre les autres au centre de sa vie et les 
aider toujours dans la discrétion et le respect en s'appuyant sur la Parole du 
Christ et la prière. Moi qui suis catéchiste, je dis souvent aux enfants : « Nous 
sommes tous appelés à la Sainteté » (Cf. Apocalypse), et Paulette nous a montré 
que dans une vie simple, de tous les jours on peut faire de belles choses en se 
laissant guider par l'Amour. Finalement en lisant la biographie de Paulette, j'ai 
relu l'Evangile, j'ai trouvé une foi agissante, un exemple à suivre et j'ai senti que 
j'avais encore beaucoup de chemin à faire vers les autres et que sur ce chemin je 
ne suis pas seule. « Chaque fois que vous l'avez fait à l'un de ces plus petits qui 
sont mes frères c'est à moi que vous l'avez fait » (Mt 25). 

Marie-Christine VOISIN, présidente 

Dès  les prémices de la procédure de béatification  
Aussitôt les obsèques de Paulette, le quartier St Antoine de Limoux a été sollicité 
pour apporter des témoignages sur la vie de cette personne qui s’était rendue si 
proche des gens et particulièrement ceux qui étaient le plus en difficulté. Anne-
Marie Miquel, avec beaucoup de ténacité, a entamé la collecte de ces simples 
feuilles de papier où étaient consignées avec émotion la mémoire que chacun 
venait déposer. Ces éléments furent ensuite transmis à Mgr Planet avec une 
demande d’ouverture d’une procédure de béatification.  
C’est à partir de ces témoignages que ce livret commémoratif a été bâti. On se 
trouve donc dans la foulée des premiers souvenirs recensés. Au plus proche de la 
vie de Paulette, telle qu’elle était encore ressentie. 

Sa spiritualité qui l’a nourrie nous invite à vivre une foi 
dans le concret du quotidien 
La spiritualité de Paulette demande encore un travail de recherche 
complémentaire mais cependant on peut y voir la jonction entre ce qui l’a formée 
au sein de l’Action catholique ouvrière puis rurale et ce qu’elle a ensuite découvert 
dans Caritas Christi. Il n’y a pas antinomie mais une belle conjonction de 
l’intériorisation et de la nourriture sacramentelle à partir de la vie au jour le jour 
relue dans la Parole de Dieu. Une démarche qui ne peut nous laisser indifférent. 

 

LES AMIS DE PAULETTE 
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En jumelant votre 
adhésion de début 
d’année et l’achat 
d’un livre nous vous 
offrons les frais de 
port.  
 

10+10 = 20 et non 24 € !! 
Profitez-en 

jusqu’au 31 mars 23 

1. En vente chez Siloe 
Carcassonne, la boutique St 
Just à Narbonne, dans divers 
points du département  

2. et par correspondance sur le 
site  

https://paulettecallabat.wixsite.co
m/accueil 

Adressez votre chèque à : 
Les Amis de Paulette 
2 place du presbytère 
11300 Limoux 

 

 

Une méditation y est proposée à partir de l’apport d’Anne Marie Miquel 

Lors d’une intervention à un rassemblement de Caritas Christi, Anne-Marie Miquel avait présenté la manière de vivre 
de Paulette. Cela tenait en 3 mots : 

  
EQUILIBRE 
 
« Paulette disposait d'un caractère bien trempé. Douée de grandes qualités, d'une vaste intelligence, elle était capable 
d'aborder ou de réfléchir dans des domaines très différents comme celui de la vie de la femme, les problèmes 
professionnels, l’Église ou la politique. Pourtant Paulette ne faisait jamais étalage de ses connaissances, elle savait 
respecter le choix de chacun tout en donnant le bon conseil au bon moment ». 
 
HUMILITE 
 
« Paulette a mis en pratique l’Évangile : les Béatitudes, « humilité et pauvreté » enseignées par Jésus dans le sermon sur 
la montagne. Elle a compris la profondeur de l'enseignement : servir c’était pour elle rencontrer, écouter l’autre, l’aimer 
aussi pour découvrir ses richesses morales, intellectuelles, spirituelles, physiques, historiques, pour les partager avec lui, 
les mettre en valeur pour le faire vivre et pour en vivre. Elle a mené en même temps un combat contre la pauvreté et pour 
la dignité ». 
 
SERVICE 
 
« Servir est pour Paulette à la fois une œuvre spirituelle et un service concret accompli en laïque : une œuvre spirituelle 
dans le désir de répondre à l'appel de Dieu par le don de sa vie pour l’Église et pour le monde, par la prière, le silence, la 
méditation et l'oraison de la vie ». 
 
 

                                                                          


