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Diocése de Carcassonne et Narbonne

Temps de Priére
pour le mercredi 24 Février 2021

(lere semaine de Careme)

Dieu nous rassemble :

Monition d'accueil

Verset d'ouverture - Signe de croix
V/ Dieu vient a mon aide,
R/ Seigneur a notre secours,

Gloire au Peére, et au Fils et au Saint-Esprit,
au Dieu qui est, qui €tait et qui vient,
pour les siecles des si¢cles. Amen.

Hymne : Sois fort, sois fidéle GLH 101)

Sois fort, sois fidéle, Israél, Dieu te méne au désert ;
C'est lui dont le bras souverain ouvrit dans la mer
Un chemin sous tes pas.

Oublie les soutiens du passé, en Lui seul ton appui !
C'est lui comme un feu dévorant qui veut aujourd'hui
Ce creuset pour ta foi.

Il veut par dela le désert, te conduire au repos ;
Sur toi resplendit a ses yeux le sang de I'Agneau
Immolé dans la nuit.

Poursuis ton exode, Isra€l, Marche encor vers ta joie !
La vie jaillira de la mort,
Dieu passe avec toi et t'arrache a la nuit.

Poursuis ton exode, Isra€l, Marche encor vers ta joie !

Dieu nous parle et entend nos prieres :

Antienne :

Revétons-nous de 1'armure de Dieu :
nous résisterons, fermes dans la foi.



Psaume 17 -1 2 Je t'aime, Seigneur, ma force :
Seigneur, mon roc, ma forteresse,

3 Dieu mon libérateur, le rocher qui m'abrite,
mon bouclier, mon fort, mon arme de victoire !

4 Louange a Dieu ! +
Quand je fais appel au Seigneur, *
je suis sauvé de tous mes ennemis.

5 Les liens de la mort m'entouraient,
le torrent fatal m'épouvantait ;

6 des liens infernaux m'étreignaient :
J'étais pris aux pieges de la mort.

7 Dans mon angoisse, j'appelais le Seigneur ;
vers mon Dieu, je lancais un cri ;

de son temple il entend ma voix :
mon cri parvient a ses oreilles.

8 La terre titube et tremble, +
les assises des montagnes frémissent,
secouées par I'explosion de sa colere.

9 Une fumée sort de ses narines, +
de sa bouche, un feu qui dévore,
une gerbe de charbons embrasés.

10 Il incline les cieux et descend,
une sombre nuée sous ses pieds :

11 d'un kéroub, il fait sa monture,
il vole sur les ailes du vent.

Gloire au Pére, et au Fils, et au Saint-Esprit,
pour les siécles des siecles. Amen.

Oraison psalmique.

Dieu, notre libérateur, tu t'es montré fidéle a ton Messie en le

tirant du gouffre de la mort, en le placant a la téte des nations.
Ne considere encore que sa fidélité, donne-nous le salaire de
sa justice : que ta force soit notre rempart, et ta Parole notre
lampe, afin que nos combats soient victorieux, et nos chemins
sans reproche.



Verset :
V/ Convertissez-vous et faites pénitence,
faites-vous un coeur nouveau et un esprit nouveau.

Parole de Dieu : Du livre de I'exode (Ex 10, 21-11.10)

Temps de silence méditatif

Lecture de 1' Instruction spirituelle de Saint Aphraate
« Je mettrai ma Loi dans leur cceur »

Répons : Dieu nous a aimés le premier (AELF /M : J Berthier)

R/ Dieu nous a aimés le premier,
* 1] a fait alliance avec nous.

Sa tendresse est sans mesure.
* 1l a fait alliance avec nous.

Gloire au Pére, et au Fils, et au Saint Esprit. R/

Notre Pére i

Dieu nous envoie

Oraison

Regarde, Seigneur, avec bienveillance ton peuple qui cherche & mieux te servir :

tandis qu’en nous imposant des privations nous maitrisons notre corps, permets qu’en
agissant selon le bien, nous obtenions un esprit nouveau. Par Jésus-Christ, ton Fils,
notre Seigneur et notre Dieu, qui régne avec toi et le Saint Esprit, maintenant et pour

les siécles des siécles. Amen.

Priere de Benédiction

- Que Dieu, dans sa toute puissance,
¢loigne de nous le mal
et nous tienne en sa bénédiction. Tous : Amen.

- Bénissons le Seigneur.
Tous : Nous rendons grace a Dieu.



