
Diocèse de Carcassonne et Narbonne

 
Célébrer la Parole de Dieu en communauté

pendant le Temps Pascal !

En ce temps liturgique du Temps Pascal, la Commission Diocésaine de Pastorale Liturgique
et Sacramentelle propose, pour chaque mercredi, une trame de  célébration de la Parole de type
« Office des Laudes »  à tous ceux qui souhaitent  ouvrir  l'église de leur village ou de leur quartier
pour un temps de prière communautaire  dans le respect des règles de distanciation. 
Cependant, en raison de l'évolution de la crise sanitaire,  il est possible d'utiliser cette trame pour
prier chez soi, seul ou en famille,  en y apportant les adaptations nécessaires.
Cette forme de célébration de la Parole est une célébration du Christ ressuscité.  Elle  peut être un
tremplin  pour  une dynamique apostolique.

Suggestions pour un temps de prière
 le mercredi 5 Mai 2021
 ( 5ème semaine du Temps Pascal )

                                                                                 
Conseils de préparation :
On mettra en valeur dans l'église le cierge pascal que l'on allumera peu de temps avant la
célébration et que l'on disposera près de l'ambon dans la mesure du possible.  On lira la Parole de
Dieu à l'ambon dans la Bible de la Liturgie. Le lieu de la Parole peut être valorisé par l'éclairage
et le fleurissement. Il est vivement recommandé de désigner les lecteurs à l'avance afin de leur
transmettre les textes quelques jours avant le temps de prière. 
Pour l'animation de la célébration, il y aura une personne qui conduit la prière, plusieurs lecteurs,
une personne pour entonner et soutenir le chant des participants. L'animateur restera à proximité
immédiate des autres fidèles. Il serait bon de prévoir aussi une feuille pour l'assemblée afin de
favoriser la participation. 
Dans le cas de la prière à domicile, on prendra le temps de vivre cette prière dans un climat de
silence en favorisant des pauses après : les psaumes et l'oraison psalmique, l'écoute de la Parole
de Dieu extraite du livre des Actes des Apôtres en ce temps pascal et les intercessions.          

Dieu nous rassemble :

Verset d'ouverture  
                                      ANIM   Seigneur, ouvre mes lèvres,  

      Tous répondent  :   et ma bouche publiera ta louange.



   Gloire au Père, et au Fils et au Saint-Esprit,
               au Dieu qui est,  qui était et qui vient,                

   pour les siècles des siècles.  Amen. Alleluia !

Antienne invitatoire   
 Un lecteur (L 1)  dit  l'antienne d'ouverture :   

-  Nous te louons, splendeur du Père,                              
    Jésus, Fils de Dieu.

Hymne :   Jour du Vivant  ( I  34-92-8  - CNA 561 )

1.  Jour du Vivant pour notre terre,  
Alléluia ! Alléluia !  (bis)
Le fruit que Dieu bénit mûrit en lumière :
Soleil déchirant la nuit !                                                          
Alléluia, Alléluia ! Alléluia, Alléluia !                                   

2.  Jour du Vivant sur notre histoire, 
   Alléluia ! Alléluia !  (bis)
   Le corps hier meurtri rayonne sa gloire :
   L'amour a brisé la mort ! 
   Alléluia, Alléluia ! Alléluia, Alléluia !

3.  Jour du Vivant sur tout exode, 
     Alléluia ! Alléluia !  (bis)
     De l'eau et de l'Esprit renaissent les hommes :
     Chacun porte un nom nouveau !  
     Alléluia, Alléluia ! Alléluia, Alléluia !

4.  Jour du Vivant offert au souffle, 
Alléluia, alléluia !  (bis)
Le feu soudain a pris créant mille sources :
Le monde rend grâce à Dieu !   
Alléluia, Alléluia ! Alléluia, Alléluia !

On peut écouter ce chant  en cliquant sur le lien suivant :
                                    https://www.youtube.com/watch?v=COeCvbOrE8g

                       

La partition de ce chant se trouve dans le recueil « Chants Notés de l'Assemblé » à la p.
555 (CNA 561). Cependant, on peut préférer choisir un autre chant du temps pascal 
comme par exemple  « Le christ est vivant »   ou bien   une  hymne  telle  que  «  Tu as 
triomphé de la Mort ».  



Dieu     nous parle et entend nos prières
Tous s'assoient.

Antienne :       Le lecteur  L 1  dit l'antienne : 

                                                                                   Auprès de toi, Seigneur,                                                           
est la source de vie, alléluia.   

                                                      

Psaume 35 :         « Par ta lumière, nous voyons la lumière »

( Psaume chanté ou parlé  L 2 ) 

 2    C'est le péché qui parle
  au cœur de l'impie ; *                                                                      

  ses yeux ne voient pas
  que Dieu est terrible.

 3    Il se voit d'un œil trop flatteur
  pour trouver et haïr sa faute ; *

 4    il n'a que ruse et fraude à la bouche,
  il a perdu le sens du bien.

 5    Il prépare en secret ses mauvais coups. +
  La route qu'il suit n'est pas celle du bien ; *
  il ne renonce pas au mal.

 6   Dans les cieux, Seigneur, ton amour ;
  jusqu'aux nues, ta vérité ! *

     7   Ta justice, une haute montagne ;
  tes jugements, le grand abîme !

       Tu sauves, Seigneur, l'homme et les bêtes :
 8   qu'il est précieux ton amour,  ô mon Dieu !

           À l'ombre de tes ailes, tu abrites les hommes : +
    9   ils savourent les festins de ta maison ; *

  aux torrents du paradis, tu les abreuves.

  10   En toi est la source de vie ;
  par ta lumière nous voyons la lumière.

  11   Garde ton amour à ceux qui t'ont connu,
  ta justice à tous les hommes droits.

           12   Que l'orgueilleux n'entre pas chez moi,
   que l'impie ne me jette pas dehors !

         13   Voyez : ils sont tombés, les malfaisants ;
   abattus, ils ne pourront se relever.

           Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,
    pour les siècles des siècles. Amen.



Oraison psalmique :

Dieu, source unique de vie, lumière qui fait voir la lumière, 
arrache les pécheurs à leur aveuglement pour qu'ils connaissent ton amour 
et ta vérité. Accorde à tous les hommes, sauvés par le Christ, une place au 
festin de ta maison.

Le psaume 35 peut être chanté ou parlé par deux groupes qui se répondent. On peut se 
référer  à  la proposition  du  recueil   « Chants Notés  de  l'Assemblée »  à la p.60 avec 
une psalmodie à deux vers.  L'ouvrage « Chrétiens en prière »  présente dix neuf tons 
psalmiques pour une mise en œuvre fort simple  (p. 115).

 

              

Antienne :              Le lecteur  L 1  dit l'antienne :     

Tu envoies ton Esprit                                                             
et tout se renouvelle, alléluia.  

Cantique de Judith  AT 7  ( Jdt 16, 1-2.13-15 )    « Un Dieu briseur de guerres »

         1    Chantez pour mon Dieu sur les tambourins. L 2
Jouez pour le Seigneur sur les cymbales !
Joignez pour lui l'hymne à la louange.

Exaltez-le !  Invoquez son nom ! L 3
       2 Le Seigneur est un Dieu briseur de guerres ;

son nom est « Le Seigneur ».

                              13   Je chanterai pour mon Dieu un chant nouveau. L 2
Seigneur, tu es glorieux, tu es grand,
admirable de force, invincible.

                            14 Que ta création, tout entière, te serve ! L 3
Tu dis, et elle existe. *
Tu envoies ton souffle :  elle est créée.
Nul ne résiste à ta voix.

           
                  15 Si les bases des montagnes croulent dans les eaux, L 2
    si les rochers, devant ta face, fondent comme cire,

tu feras grâce à ceux qui te craignent.
           
Tous                  Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,

au Dieu  qui est , qui était,  et qui vient,                                     
pour les siècles des siècles. Amen.

On observera un bref temps de silence.                                                            
Ce cantique peut être chanté  en alternance  selon une psalmodie à trois vers ou 
bien parlé par un lecteur ( L 2 )  sous fonds musical  ou encore dialogué par deux 
lecteurs ( L 2 et L 3) si vous ne disposez pas des moyens nécessaires pour le chanter.



Antienne :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Le lecteur  L 1  dit l'antienne du psaume 46 :     

                                                                           Dieu s’est fait roi des nations ;                                  
chantez alléluia.    

Psaume 46 :    « Dieu s'élève au-dessus de tous »                  

2  Tous les peuples, battez des mains,
    acclamez Dieu par vos cris de joie !
3  Car le Seigneur est le Très-Haut, le redoutable,
    le grand roi sur toute la terre,

4  celui qui nous soumet des nations,                                          
    qui tient des peuples sous nos pieds ;
5  il choisit pour nous l'héritage,

  fierté de Jacob, son bien-aimé.

6   Dieu s'élève parmi les ovations,
  le Seigneur, aux éclats du cor.

7   Sonnez pour notre Dieu, sonnez,                                            
  sonnez pour notre roi, sonnez !

8  Car Dieu est le roi de la terre :
    que vos musiques l'annoncent !
9  Il règne, Dieu, sur les païens,
    Dieu est assis sur son trône sacré.

                                  10  Les chefs des peuples se sont rassemblés :
  c'est le peuple du Dieu d'Abraham.
  Les princes de la terre sont à Dieu
  qui s'élève au-dessus de tous.

   Rendons gloire au Père tout-puissant,                                        
   à son Fils Jésus-Christ, le Seigneur,                                           
   à l'Esprit qui habite en nos cœurs,                                          
   pour les siècles des siècles. Amen.

Pour  la mise  en œuvre  de  ce  psaume 46,  on  choisira  soit  un  ton psalmique adapté à 
quatre vers comme le suggère le recueil « Chants Notés de l'Assemblée » à la p.70  soit un 
ton psalmique à deux vers comme le propose le classeur intitulé  « Antiennes nouvelles » . 
On pourra écouter un extrait  de  cette mise en œuvre  en utilisant  le  CD  correspondant.  
La  mélodie  a été composée  par  le  Père Louis Groslambert.  L'antienne  utilisée  est  la 
suivante :  « Dieu  s'élève  parmi les ovations,  le Seigneur, aux éclats du cor ». 



Parole de Dieu :   ( Ac 9, 26 - 31 ) 
Lecture du Livre des Actes des Apôtres :   « L'Église en croissance »    

  Un lecteur  (L 4)  s'avance,  s'incline  devant l'autel    
et  gagne l'ambon pour proclamer la Parole de Dieu.

   En ces jours-là,  arrivé à Jérusalem,  Saul cherchait  à  se 
joindre aux disciples, mais tous avaient peur de lui, car ils ne croyaient pas que lui 
aussi était un disciple.  Alors Barnabé le prit avec lui et le présenta aux Apôtres ; il 
leur raconta comment, sur le chemin,  Saul avait vu le Seigneur, qui lui avait parlé, 
et comment, à Damas, il s’était exprimé avec assurance au nom de Jésus. Dès lors, 
Saul  allait et venait  dans Jérusalem avec eux, s’exprimant avec assurance au nom 
du Seigneur.  Il parlait  aux Juifs  de  langue grecque,  et  discutait avec eux.  Mais 
ceux-ci  cherchaient  à le supprimer.  Mis au courant,  les frères  l’accompagnèrent 
jusqu’à Césarée et le firent partir pour Tarse.                                                      
L’Église  était  en  paix  dans  toute  la Judée,  la Galilée  et  la  Samarie ;   elle  se 
construisait  et elle marchait dans la crainte du Seigneur ;  réconfortée par l’Esprit 
Saint, elle se multipliait.

A la suite de la proclamation de la Parole, on observera un temps de méditation
silencieuse et on pourra privilégier un temps d'échange en petit groupe.

                       

Antienne de Zacharie :    Tous se lèvent               

                          Le lecteur  L1   dit  l'antienne du cantique : 
Je suis la vraie vigne, alléluia,                                       
vous êtes les sarments. Alléluia.  

 

Cantique  de  Zacharie :   NT 2   ( Lc 1, 68-79 )  « Il visite son peuple. »

                                                                                                       
68    Béni soit le Seigneur, le Dieu d'Israël,
       qui visite et rachète son peuple.

69   Il a fait surgir la force qui nous sauve
            dans la maison de David, son serviteur,

70   comme il l'avait dit par la bouche des saints,
      par ses prophètes, depuis les temps anciens :                                                                       
71   salut qui nous arrache à l'ennemi,

           à la main de tous nos oppresseurs,



72  amour qu'il montre envers nos pères,
     mémoire de son alliance sainte,

73  serment juré à notre père Abraham
        de nous rendre sans crainte,

74  afin que, délivrés de la main des ennemis,  +
75  nous le servions dans la justice et la sainteté,
     en sa présence, tout au long de nos jours.

76  Et toi, petit enfant, tu seras appelé
       prophète du Très-Haut : *
        tu marcheras devant, à la face du Seigneur,
         et tu prépareras ses chemins.

77  pour donner à son peuple de connaître le salut
     par la rémission de ses péchés,

78  grâce à la tendresse, à l'amour de notre Dieu,
     quand nous visite l'astre d'en haut,

79  pour illuminer ceux qui habitent les ténèbres
        et l'ombre de la mort, *

     pour conduire nos pas au chemin de la paix.

               Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,          
pour les siècles des siècles.  Amen. 

                                                                                                                Ce cantique est enregistré dans le CD                                                         
        « Chrétiens en Prière - Temps Pascal ».

                                                   

          

Louange  et  Intercession :                                                                              
            

( ANIM )   Jésus Sauveur, manifesté dans la chair,                                          
  arrache à la mort toute chair mortelle.

  R/   Ô Christ, Ressuscité, alléluia !

   Jésus Seigneur, justifié dans l’Esprit,
   justifie ceux qui confessent ton nom.          R/

Roi de gloire, apparu aux anges,
règne sur tous les univers.        R/



Verbe vivant, proclamé dans les nations,
sois leur cri de victoire.       R/

Fils de Dieu, reconnu dans le monde,
révèle à tous la face du Père.        R/

Jésus, notre frère, enlevé dans la gloire,
tu reviendras nous prendre avec toi.        R/

  La lecture de ces intentions de louange et d'intercession se fait depuis 
 l'ambon.  Chacun  est  ensuite  invité  à  partager  spontanément  une 
 intention de prière.  Nous  prierons  plus  particulièrement  pour  tous      
 ceux qui traversent des épreuves en ce temps de pandémie.

    

                                                            

                                 

Notre Père                            

                       ( dit ou chanté )

Dieu nous envoie :

Oraison  ( ANIM )                                                                                                                                
Dieu  qui aimes l’innocence et la fais recouvrer,  oriente  vers toi  le cœur de tes 
fidèles :  tu les as libérés des ténèbres de l’incroyance, fais qu’ils n’abandonnent 
jamais la lumière de ta vérité.  Par Jésus-Christ,  ton Fils, notre Seigneur et notre 
Dieu,  qui règne avec toi  et  le Saint-Esprit,  maintenant  et  pour les siècles  des 
siècles.  Amen.

Prière de bénédiction :      ( ANIM )  
        

-   Que le Seigneur qui nous a sauvés par sa croix              
    soit pour nous la résurrection et la vie.

   Tous :     Amen. 

-   Bénissons le Seigneur.
                                    

                      Tous :     Nous rendons grâce à Dieu.



  

Chant de Louange :                                                                                           
Laudate Dominum  ( T et M : JP Lécot – d'après les Ps 116 et 80 )                                                                                             

R/  Laudate, Laudate, Laudate Dominum, Omnes Gentes !  
      Laudate, Laudate, Laudate Dominum, Laudate Dominum !  

Par des chants de joie, louez le Seigneur, 
      et sonnez de la trompette pour le mois nouveau, 
         quand vient ce jour de fête pour notre Dieu !       R/

Que mon peuple, enfin, prenne mes chemins !
  Qu'il écoute ma Parole !                                                    
      Je lui donnerai mon pain en nourriture, dit le Seigneur.       R/

         La partition de ce chant peut se trouver notamment  dans le revue liturgique        
  « Chantons en Église » n° 160 et son enregistrement dans le CD 102.
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