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Diocése de Carcassonne et Narbonne

Célébrer la Parole de Dieu en communauteé
pendant le Temps Pascal !

En ce temps liturgique du Temps Pascal, la Commission Diocésaine de Pastorale Liturgique
et Sacramentelle propose, pour chaque mercredi, une trame de célébration de la Parole de type
« Office des Laudes » a tous ceux qui souhaitent ouvrir 1'église de leur village ou de leur quartier
pour un temps de priére communautaire dans le respect des regles de distanciation.

Par les textes qu'elle offre, cette forme de célébration de la Parole est une célébration du Christ
réssuscité. Elle peut étre un tremplin pour une dynamique apostolique.

Suggestions pour un temps de priere
le mercredi 7 Avril 2021

(Dans I'Octave de Paques)

Conseils de préparation :

On mettra en valeur dans l'église le cierge pascal que l'on allumera peu de temps avant la
célébration et que l'on disposera pres de l'ambon dans la mesure du possible. On lira la Parole de
Dieu a l'ambon dans la Bible de la Liturgie. Le lieu de la Parole peut étre valorisé par l'éclairage
et le fleurissement. Il est vivement recommandé de désigner les lecteurs a l'avance afin de leur
transmettre les textes quelques jours avant le temps de priere.

Pour l'animation de la célébration, il y aura une personne qui conduit la priere, plusieurs lecteurs,
une personne pour entonner et soutenir le chant des participants. L'animateur restera a proximité
immédiate des autres fideles. Il serait bon de prévoir aussi une feuille pour l'assemblée afin de
favoriser la participation.

Dieu nous rassemble :

Verset d'ouverture

ANIM  Seigneur, ouvre mes levres,
Tous répondent : et ma bouche publiera ta louange.

Gloire au Pére, et au Fils et au Saint-Esprit,
au Dieu qui est, qui était et qui vient,
pour les siecles des siccles. Amen. Alleluia !



Antienne invitatoire (L1)
Un lecteur dit l'antienne d'ouverture :
- Le Seigneur est vraiment ressuscité, alléluia !

Hymne : Tu as triomphé de la mort (cnasos—1mi6s)

1. Tu as triomph¢ de la mort,
Jésus ressuscité,
Et nous chantons : Alléluia ! Allé¢luia !
I'univers est transfiguré :
Chaque jour le pain devient ton corps.
Alléluia ! Alléluia !

2. Tu as démasqué le péché,
Messie libérateur,
Et nous chantons : Alléluia ! Alléluia !
Le salut jaillit de ton coeur :
Désormais nous sommes pardonnés.
Alléluia ! Alléluia !

3. Tunous a donné ton Esprit,
Seigneur maitre de tout,
Et nous chantons : Alléluia ! Alléluia !
Tu demeures au milieu de nous :
L'impossible s'ouvre a tes amis.
Alléluia ! Alléluia !

11 est possible d'écouter 1'hymne en utilisant le lien suivant :

https://www.youtube.com/watch?v=B_SwC60Lh2c

On peut préférer choisir une autre hymne du temps pascal comme par exemple
« Un nouveau matin se léve » (1180) ou bien reprendre un chant utilisé au cours
du dimanche de Piques comme « Le Christ est vivant » (1214 - CNA 493).

Dieu nous parle et entend nos prieres

Tous s'assoient.

Antienne :
Le lecteur 1.1 dit l'antienne du psaume 62 :

Christ est ressuscité, all¢luia ! alléluia !
Sa lumiere a resplendi, alléluia ! Alléluia !
sur le peuple racheté par son sang.



Le psaume 62 pourrait étre soit chanté en alternance soit parlé si on ne dispose pas de
moyens nécessaires pour le psalmodier.

Psaume 62 :  Psaume parlé (L2) ou chanté

2 Dieu, tu es mon Dieu,
je te cherche dés I’aube : *
mon ame a soif de toi ;
apres toi languit ma chair,
terre aride, altérée, sans eau.

3 Je t’ai contemplé au sanctuaire,
j’ai vu ta force et ta gloire.

4 Ton amour vaut mieux que la vie :
tu seras la louange de mes lévres !

5 Toute ma vie je vais te bénir,
lever les mains en invoquant ton nom.

6 Comme par un festin je serai rassasié ;
la joie sur les lévres, je dirai ta louange.

7 Dans la nuit, je me souviens de toi

et je reste des heures a te parler.
8 Oui, tu es venu 2 mon secours :

je crie de joie a ’ombre de tes ailes.
9 Mon ame s’attache a toi,

ta main droite me soutient.

Gloire au Pére, et au Fils, et au Saint-Esprit,
pour les siécles des siécles. Amen.

Oraison psalmique :

Mon Dieu, sur la terre ou je m'exile, ou sont les chants de ta maison ?
Dans le pays qui veut me perdre, ou donc est le festin ? Dans les déserts
ou je m'enfonce, ou sont les eaux de mon baptéme ? Viens me secourir :
assoiffe encore mon ceeur et ma chair, pour que je me souvienne, dans
ma nuit, et que je te cherche, dés l'aube. Alors, de toute mon ame, je
m'attacherai a toi, je 1éverai les mains et je te bénirai.

Cantique des trois enfants (pn3)

Pour chanter le Cantique des trois enfants, on peut se référer a la psalmodie
qui est proposée par le recueil « Chrétiens en Priére - Magnificat » (page 174).
Un dialogue se développe entre un soliste et l'assemblée.

Ant. (L1) Notre Sauveur s'est levé de son tombeau ;
bénissons notre Dieu, allé¢luia !

(Soliste) 57 Toutes les ceuvres du Seigneur,
bénissez le Seigneur :
(Tous) A lui, haute gloire, louange éternelle !



58 Vous, les anges du Seigneur,
bénissez le Seigneur :

A lui, haute gloire, louange éternelle !

59 Vous, les cieux,

bénissez le Seigneur,

60 et vous, les eaux par-dessus le ciel,
bénissez le Seigneur,

61 et toutes les puissances du Seigneur,
bénissez le Seigneur !

62 Et vous, le soleil et 1a lune,
bénissez le Seigneur,

63 et vous, les astres du ciel,
bénissez le Seigneur,

64 vous toutes, pluies et rosées,
bénissez le Seigneur !

65 Vous tous, souffles et vents,
bénissez le Seigneur,

66 et vous, le feu et la chaleur,
bénissez le Seigneur,

67 et vous, la fraicheur et le froid,
bénissez le Seigneur !

68 Et vous, le givre et la rosée,
bénissez le Seigneur,

69 et vous, le gel et le froid,
bénissez le Seigneur,

70 et vous, la glace et la neige,
bénissez le Seigneur !

71 Et vous, les nuits et les jours,
bénissez le Seigneur !

72 et vous, la lumiére et les ténébres
bénissez le Seigneur !

73 et vous, les éclairs, les nuées,
bénissez le Seigneur :

A lui, haute gloire, louange éternelle !

74 Que la terre bénisse le Seigneur :
A lui, haute gloire, louange éternelle !

75 Et vous, montagnes et collines,
bénissez le Seigneur,
76 et vous, les plantes de la terre,



bénissez le Seigneur !

77 et vous, sources et fontaines,
bénissez le Seigneur,

78 Et vous, océans et riviéres,
bénissez le Seigneur,

79 baleines et bétes de la mer,
bénissez le Seigneur !

80 vous tous, les oiseaux dans le ciel,
bénissez le Seigneur,
81 vous tous, fauves et troupeaux
bénissez le Seigneur :
A lui, haute gloire, louange éternelle !

82 Et vous, les enfants des hommes,
bénissez le Seigneur :
A lui, haute gloire, louange éternelle !

83 Toi, Israél,
bénissez le Seigneur :

84 Etvous, les prétres, Israél,
bénissez le Seigneur :

85 VOus, Ses serviteurs,
bénissez le Seigneur !

86 Les esprits et les Ames des justes,
bénissez le Seigneur :
87 les saints et les humbles de cceur,
bénissez le Seigneur :
88 Ananias, Azarias et Misaél,
bénissez le Seigneur !
A lui, haute gloire, louange éternelle !

Bénissons le Pére, Le Fils et 1'Esprit Saint :
A lui, haute gloire, louange éternelle !

56 Bénis sois-tu, Seigneur, au firmament du ciel :
A toi, haute gloire, louange éternelle !

Un lecteur L1 dit l'antienne du psaume 149 :

Comme il nous l'avait dit, alléluia,
le Seigneur est ressuscité, alléluia !

Le psaume 149 sera de préférence chanté en utilisant une psalmodie facile a mettre en
aeuvre et en alternant soit un soliste et l'assemblée, soit deux groupes qui se répondent.



Psaume 149

1. Chantez au Seigneur un chant nouveau,
Louez-le dans 'assemblée de ses fidéles !
2. En Israél, joie pour son créateur :
Dans Sion, allegresse pour son Roi !
3. Dansez a la louange de son nom,
jouez pour lui, tambourins et cithares !
4. Car le Seigneur aime son peuple,
il donne aux humbles 1'éclat de la victoire.

5. Que les fidéeles exultent, glorieux,
criant leur joie a I'heure du triomphe.

6. Qu'ils proclament les éloges de Dieu,
tenant en main 1'épée a deux tranchants.

7. Tirer vengeance des nations,
infliger aux peuples un chatiment,

8. charger de chaines les rois,
jeter les princes dans les fers,

9. leur appliquer la sentence écrite,
c'est la fierté de ses fidéles.
Gloire au Pére, et au Fils, et au Saint-Esprit,
pour les siécles des siécles. Amen.

Oraison psalmique :

Dieu, notre créateur et Seigneur, fais venir ton régne au cceur de tes
fidéles : donne a 'Eglise que tu aimes de prendre le parti des humbles
et de triompher du mal avec le Christ.

Parole de Dieu : De la lettre aux Romains ®m 6,1-11) (L3)

Allons-nous demeurer dans le péché pour que la grace se
multiplie ? Pas du tout. Puisque nous sommes morts au péché, comment pourrions-
nous vivre encore dans le péché ?

Ne le savez-vous pas ? Nous tous qui par le baptéme avons €té unis au Christ Jésus,
c’est a sa mort que nous avons été unis par le baptéme. Si donc, par le baptéme qui
nous unit & sa mort, nous avons été mis au tombeau avec lui, c’est pour que nous
menions une vie nouvelle, nous aussi, comme le Christ qui, par la toute-puissance



du Pére, est ressuscité d’entre les morts. Car, sinous avons été unis a lui par une
mort qui ressemble a la sienne, nous le serons aussi par une résurrection qui ressem-
blera a la sienne.

Nous le savons : 1’homme ancien qui est en nous a été fixé a la croix avec lui pour
que le corps du péché soit réduit a rien, et qu’ainsi nous ne soyons plus esclaves du
péché.

Car celui qui est mort est affranchi du péché.

Et si nous sommes passés par la mort avec le Christ, nous croyons que nous vivrons
aussi avec lui.

Nous le savons en effet : ressuscité d’entre les morts, le Christ ne meurt plus ;
la mort n’a plus de pouvoir sur lui. Car lui qui est mort, c'est au péché qu'il est mort
une fois pour toutes ; lui qui est vivant, c'est pour Dieu qu'il est vivant. De méme,
vous aussi, pensez que vous &tes morts au péché, mais vivants pour Dieu en Jésus-
Christ.

( Temps de silence )

REPONS (cf- Antienne CNA p. 141)

R/ Ce jour que fit le Seigneur,
est un jour de joie, alléluia.

V/ Paque du Chef qui nous libére,
Féte des fétes, Paque des croyants. R/

V/ Aujourd’hui s’ouvrent les tombeaux,
aujourd’hui s’est ouvert le paradis. R/

Cantique évangélique

Tous se levent pour chanter le cantique évangélique.

Antienne

R/ Christ a souffert la croix, il a vaincu l'enfer.
Revétu de puissance, il est réssuscité. Alléluia !



Cantique de Zacharie (LC1)

68 Béni soit le Seigneur, le Dieu d'Israél,
qui visite et rachete son peuple.
69 11 a fait surgir la force qui nous sauve
dans la maison de David, son serviteur,
70 comme il 'avait dit par la bouche des saints,
par ses prophetes, depuis les temps anciens :
71 salut qui nous arrache a I'ennemi,
a la main de tous nos oppresseurs,

72 amour qu'il montre envers nos peres,
mémoire de son alliance sainte,

73 serment juré a notre pére Abraham
de nous rendre sans crainte,

74 afin que, délivrés de la main des ennemis, +
75 nous le servions dans la justice et la sainteté,
en sa présence, tout au long de nos jours.

76 Et toi, petit enfant, tu seras appelé
prophéte du Trés-Haut : *
tu marcheras devant, a la face du Seigneur,
et tu prépareras ses chemins.

77 pour donner a son peuple de connaitre le salut
par la rémission de ses péchés,

78 grace a la tendresse, a I'amour de notre Dieu,
quand nous visite I'astre d'en haut,

79 pour illuminer ceux qui habitent les ténebres
et 'ombre de la mort, *
pour conduire nos pas au chemin de la paix.
Gloire au Pére, et au Fils, et au Saint-Esprit,
pour les siécles des siécles. Amen. R/

Ce cantique est enregistrée dans le CD « Chrétiens en Priére — Temps Pascal ».

Louange et Intercession

(L4) Jésus Sauveur, manifesté dans la chair,
arrache a la mort toute chair mortelle.

R/ Alleluia, alléluia !



Jésus Seigneur, justifié dans 1’Esprit,
justifie ceux qui confessent ton nom. R/

Roi de gloire, apparu aux anges,
régne sur tous les univers. R/

Verbe vivant, proclamé dans les nations,
sois leur cri de victoire. R/

Fils de Dieu, reconnu dans le monde,
révéle a tous la face du Pére. R/

Jésus, notre frére, enlevé dans la gloire,
tu reviendras nous prendre avec toi. R/

(intentions libres )

Conseils de mise en ceuvre

Celui ou celle qui lit cette priere de louange se rend a l'ambon.

Chaque intention est suivie d'un cours refrain alléluiatique, chanté ou parlé par l'assemblée.
On terminera par des intentions libres. On pourra prier par exemple pour les baptisés de
Paques, pour les jeunes qui se préparent a renouveler leur promesse de baptéme et a recevoir le
don de I'Esprit dans la confirmation, pour les enfants qui vivront en ce temps pascal leur
premiére communion, pour ceux qui osent témoigner de leur foi ...

Notre Pere

(dit ou chanté)

Dieu nous envoie :

Oraison (ANIM)

Dieu qui nous donnes chaque année la joie de féter la résurrection du Seigneur,
ouvre-nous, a travers ces fétes d’ici-bas, le chemin vers la joie éternelle. Lui qui
régne avec toi et le Saint-Esprit, maintenant et pour les siecles des siecles. Amen.



Priére de bénédiction : ANIM :

- Que le Seigneur qui nous a sauve par sa Croix
soit pour nous la résurrection et la vie.
Tous :  Amen.
- Bénissons le Seigneur.
Tous : Nous rendons grace a Dieu !

Chant de louange :

Laudate Dominum de Taizé :
« Louez le Seigneur, tous les peuples Alleluia ! »

Refrain :
Laudate Dominum, laudate Dominum,
Omnes gentes, Alléluia ! (bis)

Verset :
Louez Dieu, louez Dieu dans son temple saint,
Louez-le au ciel de sa puissance.
Louez-le pour ses actions éclatantes,
Louez-le, louez-le selon sa grandeur !
Alléluia, Alléluia !
Que tout étre vivant chante louange au Seigneur (bis)
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