
Diocèse de Carcassonne et Narbonne

 
Célébrer la Parole de Dieu en communauté

pendant le Temps Pascal !

En ce temps liturgique du Temps Pascal, la Commission Diocésaine de Pastorale Liturgique
et Sacramentelle propose, pour chaque mercredi, une trame de  célébration de la Parole de type
« Office des Laudes »  à tous ceux qui souhaitent  ouvrir  l'église de leur village ou de leur quartier
pour un temps de prière communautaire  dans le respect des règles de distanciation. 
Cependant, en raison de l'évolution de la crise sanitaire,  il est possible d'utiliser cette trame pour
prier chez soi, seul ou en famille,  en y apportant les adaptations nécessaires.
Cette forme de célébration de la Parole est une célébration du Christ réssuscité.  Elle  peut être un
tremplin  pour  une dynamique apostolique.

Suggestions pour un temps de prière
 le mercredi 28 Avril 2021

(4ème semaine de Pâques)
                                                                                 

Conseils de préparation :
On mettra en valeur dans l'église le cierge pascal que l'on allumera peu de temps avant la
célébration et que l'on disposera près de l'ambon dans la mesure du possible.  On lira la Parole de
Dieu à l'ambon dans la Bible de la Liturgie. Le lieu de la Parole peut être valorisé par l'éclairage
et le fleurissement. Il est vivement recommandé de désigner les lecteurs à l'avance afin de leur
transmettre les textes quelques jours avant le temps de prière. 
Pour l'animation de la célébration, il y aura une personne qui conduit la prière, plusieurs lecteurs,
une personne pour entonner et soutenir le chant des participants. L'animateur restera à proximité
immédiate des autres fidèles. Il serait bon de prévoir aussi une feuille pour l'assemblée afin de
favoriser la participation.          

Dieu nous rassemble :

Verset d'ouverture  
                                      ANIM   Seigneur, ouvre mes lèvres,  

      Tous répondent  :   et ma bouche publiera ta louange.
   Gloire au Père, et au Fils et au Saint-Esprit,

               au Dieu qui est,  qui était et qui vient,                
   pour les siècles des siècles.  Amen. Alleluia !



Antienne invitatoire  ( L 1 ) 
Un lecteur  dit  l'antienne d'ouverture :

-  Le Seigneur est vraiment ressuscité, alleluia !

Hymne :   Nous te chantons ressuscité  ( I  262-1 )

1.  Nous te chantons, Ressuscité,                                                  
ton jour se lève sur l’humanité,
Tu sors vainqueur de l’ombre des tombeaux,
Soleil vivant des temps nouveaux.                                     

2.  Tout l’univers remonte au jour,                                               
   capable enfin de t’appeler « Amour ».
   Un chant nouveau pour les enfants perdus :
   le nom de Dieu nous est rendu.

3.  Tu as ouvert pour tous les tiens                                               
    en grand la porte du très vieux Jardin,
    Où Dieu convie les hommes pour la joie
    sous l’Arbre immense de la Croix.

4.  Vous qui dormez réveillez-vous,                                             
la nuit émet le signe de l’époux.
Il vient chercher le peuple des croyants,                                 
« Amen »  de gloire au Dieu vivant.

I  l est possible d'écouter ce chant en utilisant le lien suivant :
             https://youtu.be/nxPU6i-Xwz8 

                   La partition de cette hymne se trouve dans le n° 109 de la Revue Signes Musiques.
      On peut préférer  choisir   un autre chant  du temps pascal  comme  par exemple             
      « Jour du Vivant » ( I 34-92-8  CNA  561 )  ou « Le Christ est vivant ( I 214 - CNA 493 ).

                       
  

Dieu     nous parle et entend nos prières
Tous s'assoient.

Antienne :                                                                                             
                  Le lecteur  L 1  dit l'antienne du psaume 107 : 

                                                  Ô Dieu, élève-toi sur les cieux, alléluia.                                                       



Psaume 107 :         « Ton amour est plus grand que les cieux »
                                                              

 Psaume chanté ou parlé   ( L 2 ) 
 

 2    Mon cœur est prêt, mon Dieu, +
   je veux chanter, jouer des hymnes :
   ô ma gloire !

  3    Éveillez-vous, harpe, cithare,
   que j'éveille l'aurore !

 4    Je te rendrai grâce parmi les peuples, Seigneur,
   et jouerai mes hymnes en tous pays.

 5    Ton amour est plus grand que les cieux,
   ta vérité, plus haute que les nues.

 6    Dieu, lève-toi sur les cieux :
   que ta gloire domine la terre !

7    Que tes bien-aimés soient libérés,
   sauve-les par ta droite : réponds-nous !

  8   Dans le sanctuaire, Dieu a parlé : +
   « Je triomphe ! Je partage Sichem,
   je divise la vallée de Soukkôt.

      9    « À moi Galaad, à moi Manassé ! +
  Éphraïm est le casque de ma tête,
  Juda, mon bâton de commandement.

  10   « Moab est le bassin où je me lave ; +
   sur Édom, je pose le talon,
   sur la Philistie, je crie victoire ! »

  11    Qui me conduira dans la Ville-forte,
   qui me mènera jusqu'en Édom,

           12   sinon toi, Dieu qui nous rejettes
   et ne sors plus avec nos armées ?

         13   Porte-nous secours dans l'épreuve :
   néant, le salut qui vient des hommes !

  14   Avec Dieu nous ferons des prouesses,
   et lui piétinera nos oppresseurs !

          Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,
   pour les siècles des siècles. Amen.

 

              On prend un bref temps de silence.



Antienne  ( L 1 )               Le lecteur  L 1  dit l'antienne :     

Le Seigneur a fait germer la justice et la louange                 
devant toutes les nations, alléluia.

Cantique d'Isaïe  ( 1s 61,10-11; 62,1-7)   AT 30   « Tu seras appelée Ma Préférence ».

  61.10   Je tressaille, je tressaille à cause du Seigneur !
Mon âme exulte à cause de mon Dieu !

Car il m'a vêtue des vêtements du salut,
il m'a couverte du manteau de la justice,
comme le fiancé orné du diadème,
la fiancée que parent ses joyaux.

             11   Comme la terre fait éclore son germe,
et le jardin, germer ses semences,
le Seigneur Dieu fera germer la justice
et la louange devant toutes les nations.

        62.1 Pour la cause de Sion, je ne me tairai pas,
et pour Jérusalem, je n'aurai de cesse
que son juste ne monte comme l'aurore,
que son Sauveur ne brille comme la flamme.

           2 Et les nations verront ta justice ;
tous les rois verront ta gloire.
On te nommera d'un nom nouveau
que la bouche du Seigneur dictera.

                     3 Tu seras une couronne brillante dans la main du Seigneur, *
un diadème royal entre les doigts de ton Dieu.

                    4 On ne te dira plus : « Délaissée ! »
À ton pays, nul ne dira : « Désolation ! »
Toi, tu seras appelée « Ma Préférence »,
cette terre se nommera « L'Épousée ».
Car le Seigneur t'a préférée,
et cette terre deviendra « L'Épousée ».

                     5 Comme un jeune homme épouse une vierge,
tes fils t'épouseront.
Comme la fiancée fait la joie de son fiancé,
tu seras la joie de ton Dieu.
Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit
pour les siècles des siècles. Amen.

On prend un bref temps de silence.

Le cantique d'Isaïe peut-être parlé sous fonds musical ou bien chanté en 
alternance comme vous pouvez l'entendre en cliquant sur le lien suivant :

                 https://www.youtube.com/watch?v=DBzVKpYUs7g



Antienne :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Le lecteur  L 1  dit l'antienne du psaume 145 :     

                                                               Le Seigneur ton Dieu règne pour les siècles, alléluia.

Psaume 145    « Heureux qui s'appuie sur Dieu » 

1   Chante, ô mon âme, la louange du Seigneur ! +
2   Je veux louer le Seigneur tant que je vis, *
     chanter mes hymnes pour mon Dieu tant que je dure.

                          3   Ne comptez pas sur les puissants,
     des fils d’homme qui ne peuvent sauver !

4   Leur souffle s’en va :  ils retournent à la terre ;
et ce jour-là, périssent leurs projets.

5   Heureux qui s’appuie sur le Dieu de Jacob,
qui met son espoir dans le Seigneur son Dieu,

6   lui qui a fait le ciel et la terre
     et la mer et tout ce qu’ils renferment !

         Il garde à jamais sa fidélité,
7   il fait justice aux opprimés ;

         aux affamés, il donne le pain ;
     le Seigneur délie les enchaînés.

 8  Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles,
    le Seigneur redresse les accablés,

 

                                  le Seigneur aime les justes,
             9  le Seigneur protège l’étranger.

Il soutient la veuve et l’orphelin,
il égare les pas du méchant.

                       10  D’âge en âge, le Seigneur régnera :
ton Dieu, ô Sion, pour toujours !

                                    Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,
     pour les siècles des siècles. Amen.

   
      On prend un bref temps de silence.
          



Mise en œuvre de la psalmodie 
Les psaumes 107 et 145  peuvent être chantés ou parlés par deux groupes 
qui se répondent ou bien par un soliste ou un lecteur et l'assemblée. 

Le recueil « Chrétiens en Prière - Magnificat »  propose des tons psalmiques 
faciles à mettre en œuvre.    

Pour le psaume 145, on peut se référer aussi aux propositions du CNA (p.173) 
et aux Nouvelles Antiennes des Fiches Dominicales.

Il est possible de choisir un ou plusieurs psaumes pour ce temps de prière.    

Parole de Dieu :   Du livre des Actes des Apôtres  ( Ac 4, 8-12 )       
  Un lecteur (L 3)  s'avance,  s'incline devant l'autel  et  gagne  
   l'ambon pour proclamer la Parole de Dieu.

   En ces jours-là, Pierre, rempli de l’Esprit Saint, déclara :
« Chefs du peuple et anciens, nous sommes interrogés aujourd’hui pour avoir fait 
du bien à un infirme,  et  l’on  nous demande  comment  cet homme  a  été  sauvé.
Sachez-le donc, vous tous,  ainsi que tout le peuple d’Israël :  c’est par  le nom de 
Jésus le Nazaréen,  lui que vous avez crucifié  mais que  Dieu a ressuscité d’entre 
les morts, c’est  par lui  que  cet  homme  se trouve là,  devant vous,  bien portant.
Ce Jésus  est  la pierre méprisée de vous,  les bâtisseurs,  mais  devenue  la  pierre 
d’angle.  En nul autre que lui, il n’y a de salut,  car,  sous le ciel,  aucun autre nom 
n’est donné aux hommes,  qui puisse nous sauver. »

                         ( Temps de silence )

 
On ne craindra pas d'observer un temps de silence suffisamment long 

pour intérioriser la Parole de Dieu.

Cantique évangélique
 Tous se lèvent pour chanter le cantique évangélique.  

                   Le lecteur  L1   dit  l'antienne du cantique 

  R/    Moi qui suis la lumière, 
         je suis venu dans le monde pour que celui qui croit 
         en moi ne reste pas dans les ténèbres. Alléluia. 



Cantique  de  Zacharie    «  Lc 1 »

                                                                                                       
68    Béni soit le Seigneur, le Dieu d'Israël,
       qui visite et rachète son peuple.

69   Il a fait surgir la force qui nous sauve
            dans la maison de David, son serviteur,

70   comme il l'avait dit par la bouche des saints,
      par ses prophètes, depuis les temps anciens :

        71   salut qui nous arrache à l'ennemi,
           à la main de tous nos oppresseurs,

72  amour qu'il montre envers nos pères,
     mémoire de son alliance sainte,

73  serment juré à notre père Abraham
        de nous rendre sans crainte,

74  afin que, délivrés de la main des ennemis,  +
75  nous le servions dans la justice et la sainteté,
     en sa présence, tout au long de nos jours.

76  Et toi, petit enfant, tu seras appelé
       prophète du Très-Haut : *
        tu marcheras devant, à la face du Seigneur,
         et tu prépareras ses chemins.

77  pour donner à son peuple de connaître le salut
     par la rémission de ses péchés,

78  grâce à la tendresse, à l'amour de notre Dieu,
     quand nous visite l'astre d'en haut,

79  pour illuminer ceux qui habitent les ténèbres
        et l'ombre de la mort, *

     pour conduire nos pas au chemin de la paix.

               Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,          
pour les siècles des siècles.  Amen. 

                                                                                              Ce cantique est enregistré dans le CD                                                                
         « Chrétiens en Prière – Temps Pascal ».

           

                                                  



Louange  et  Intercession

      Anim :   Tournons-nous vers le Père :  comme il a tiré son Fils des ténèbres, 
   qu’il nous fasse aujourd’hui marcher dans la lumière :

     R/         Sois notre Dieu, Dieu de Jésus-Christ !

L 4 :          Dieu de lumière, pénètre nos cœurs de ta clarté 
Tous :           -  pour qu’en toute vérité nous puissions te prier :      R/            

                                                               Purifie nos intentions,  fortifie nos désirs,
       -  rends-nous fermes dans l’assurance qui nous fait crier       

  vers toi :             R/           
 

   Fais que nos yeux te voient dans les pauvres,                                             
-  et qu’avec eux nous t’implorions :          R/

                                                               Réjouis-nous de tes biens tout au long de ce jour, 
-  et, sûrs de ton amour, nous pourrons chanter :       R/ 

( Intentions libres )

                                                      

  

                                                         Celui ou celle  qui lit  cette prière de louange se rend à l'ambon.                                     

                                                           Chacun  est invité  à partager  une intention de prière.  En lien             
      avec le Temps Pascal, on aura à cœur de formuler des intentions          
      qui s'enracinent dans le vécu de la communauté paroissiale.

Notre Père                            

                       (dit ou chanté)



Dieu nous envoie :

Oraison  (ANIM)

Tu as révélé, Seigneur, que tu serais la vie de tes fidèles, la gloire des 
humbles et le bonheur des justes ;  réponds à ceux qui te supplient :  ils  ont soif  des 
biens que tu promets,  ouvre-leur tes réserves de grâce.   Par  Jésus Christ,   ton  Fils,  
notre Seigneur  et  notre Dieu,  qui règne  avec toi  et  le Saint-Esptit,  maintenant  et 
pour les siècles des siècles.  Amen.

Prière de bénédiction :      ( ANIM )  
        

-   Que le Seigneur qui nous a sauvés par sa croix              
    soit pour nous la résurrection et la vie.

   Tous :     Amen. 

               
-   Bénissons le Seigneur.

                                    

       Tous :     Nous rendons grâce à Dieu !
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