
Diocèse de Carcassonne et Narbonne

 
Célébrer la Parole de Dieu en communauté

pendant le Temps Pascal !

En ce temps liturgique du Temps Pascal, la Commission Diocésaine de Pastorale Liturgique
et Sacramentelle propose, pour chaque mercredi, une trame de  célébration de la Parole de type
« Office des Laudes » à tous ceux qui souhaitent  ouvrir  l'église de leur village ou de leur quartier
pour un temps de prière communautaire  dans le respect des règles de distanciation. 
Cependant, en raison de l'évolution de la crise sanitaire,  il est possible d'utiliser cette trame pour
prier chez soi, seul ou en famille,  en y apportant les adaptations nécessaires.
Cette forme de célébration de la Parole est une célébration du Christ réssuscité.  Elle  peut être un
tremplin  pour  une dynamique apostolique.

Suggestions pour un temps de prière
 le mercredi 14 Avril 2021

(2ème semaine de Pâques)
                                                                                 

Conseils de préparation :
On mettra en valeur dans l'église le cierge pascal que l'on allumera peu de temps avant la
célébration et que l'on disposera près de l'ambon dans la mesure du possible.  On lira la Parole de
Dieu à l'ambon dans la Bible de la Liturgie. Le lieu de la Parole peut être valorisé par l'éclairage
et le fleurissement. Il est vivement recommandé de désigner les lecteurs à l'avance afin de leur
transmettre les textes quelques jours avant le temps de prière. 
Pour l'animation de la célébration, il y aura une personne qui conduit la prière, plusieurs lecteurs,
une personne pour entonner et soutenir le chant des participants. L'animateur restera à proximité
immédiate des autres fidèles. Il serait bon de prévoir aussi une feuille pour l'assemblée afin de
favoriser la participation.          

Dieu nous rassemble :

Verset d'ouverture  
                                      ANIM   Seigneur, ouvre mes lèvres,  

      Tous répondent  :   et ma bouche publiera ta louange.
   Gloire au Père, et au Fils et au Saint-Esprit,

               au Dieu qui est,  qui était et qui vient,                
   pour les siècles des siècles.  Amen. Alleluia !



Antienne invitatoire  ( L 1 ) 

Un lecteur  dit l'antienne d'ouverture :

- Nous te louons, splendeur du Père, Jésus, Fils de Dieu.

Chant :   Le Christ est vivant ! ( I  214  - CNA 493 

1.  Le Christ est vivant !      Alléluia !                                                        
Il est parmi nous !          Alléluia !
Béni soit son nom dans tout l´univers !                                       
Alléluia ! Alléluia !

2. C'est Lui notre joie !      Alléluia !                                                       
C'est lui notre espoir !    Alléluia !                                                        
C'est lui notre pain,  c'est lui notre vie !                                                
Alleluia !  Alléluia !

3.  Soyons dans la joie !      Alléluia !                                                      
Louons le Seigneur !      Alléluia !
Il nous a aimés, il nous a sauvés,      
Alléluia ! Alléluia !

  Il est possible d'écouter ce chant en utilisant le lien suivant :                                    
https://www.youtube.com/watch?v=atdBY-doBkc               

                              On peut préférer reprendre l'hymne « Tu as triomphé de la mort » ( ILH 165- CNA 594)
                              ou bien choisir un autre chant utilisé au cours du deuxième dimanche de Pâques.
                       

  

Dieu     nous parle et entend nos prières

Tous s'assoient.

Antienne :                                                                                             
                  Le lecteur  L 1  dit l'antienne du psaume 76 : 

Les eaux te virent, ô Dieu ;                                                                     
tu conduisis ton peuple au travers de la mer, alléluia.



Psaume 76 :         « Dieu oublierait-il d'avoir pitié ? »

                                                                       Psaume chanté ou parlé   ( L 2 )  

 2    Vers Dieu, je crie mon appel !
      Je crie vers Dieu : qu’il m’entende !

  3    Au jour de la détresse, je cherche le Seigneur ; +
      la nuit, je tends les mains sans relâche,
      mon âme refuse le réconfort.

 4    Je me souviens de Dieu, je me plains ;
      je médite et mon esprit défaille.

 5    Tu refuses à mes yeux le sommeil ;
      je me trouble, incapable de parler.

 6    Je pense aux jours d’autrefois,
      aux années de jadis ;

7    la nuit, je me souviens de mon chant,
      je médite en mon cœur, et mon esprit s’interroge.

  8   Le Seigneur ne fera-t-il que rejeter,
      ne sera-t-il jamais plus favorable ?

      9   Son amour a-t-il donc disparu ?
      S’est-elle éteinte, d’âge en âge, la parole ?

  10   Dieu oublierait-il d’avoir pitié,                                                                 
  dans sa colère a-t-il fermé ses entrailles ?

  11   J’ai dit : « Une chose me fait mal,
      la droite du Très-Haut a changé. »

           12   Je me souviens des exploits du Seigneur,
        je rappelle ta merveille de jadis ;

         13   je me redis tous tes hauts faits,
       sur tes exploits je médite.

  14   Dieu, la sainteté est ton chemin !
       Quel Dieu est grand comme Dieu ?

  15   Tu es le Dieu qui accomplis la merveille,
      qui fais connaître chez les peuples ta force :

     16   tu rachetas ton peuple avec puissance,
       les descendants de Jacob et de Joseph.

 17   Les eaux, en te voyant, Seigneur, +
       les eaux, en te voyant, tremblèrent,
       l’abîme lui-même a frémi.

 18   Les nuages déversèrent leurs eaux, +
       les nuées donnèrent de la voix,
       la foudre frappait de toute part.

 19   Au roulement de ta voix qui tonnait, +
      tes éclairs illuminèrent le monde,
      la terre s’agita et frémit.



20   Par la mer passait ton chemin, +
      tes sentiers, par les eaux profondes ;
      et nul n’en connaît la trace.

21  Tu as conduit comme un troupeau ton peuple
     par la main de Moïse et d’Aaron.

                           Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,
  pour les siècles des siècles. Amen.

                                

                            Oraison psalmique  (ANIM)

Nous rappelons,  Seigneur,  tes exploits et tes hauts faits :  tu as  ressuscité Jésus,         
comme tu avais libéré ton peuple en faisant passer son chemin par la mer. Quand           
la détresse de ce temps trouble ton Église, soutiens sa longue prière : qu'elle garde            
en mémoire ta fidélité de toujours.

     

Cantique d'Anne  ( 1 S 2, 1-10)    AT 3       « Il abaisse et il élève.»

Ant.  (L 1)          Le Seigneur fait mourir et fait vivre, alléluia.    

(Soliste)   1  Mon cœur exulte à cause du Seigneur ;
    mon front s'est relevé grâce à mon Dieu !

     Face à mes ennemis, s'ouvre ma bouche :                            
 oui, je me réjouis de ta victoire !

2  Il n'est pas de Saint pareil au Seigneur. +
       -  Pas d'autre Dieu que toi ! – *

    Pas de Rocher pareil à notre Dieu !

3  Assez de paroles hautaines,
pas d'insolence à la bouche 

Le Seigneur est le Dieu qui sait,
qui pèse nos actes.

4 L'arc des forts sera brisé,
mais le faible se revêt de vigueur.

5   Les plus comblés s'embauchent pour du pain,
     et les affamés se reposent.

     Quand la stérile enfante sept fois,
    la femme aux fils nombreux dépérit.



6  Le Seigneur fait mourir et vivre ;
    il fait descendre à l'abîme et en ramène.

7  Le Seigneur rend pauvre et riche ;
    il abaisse et il élève.

8  De la poussière il relève le faible,
   il retire le pauvre de la cendre

pour qu'il siège parmi les princes
et reçoive un trône de gloire.

Au Seigneur, les colonnes de la terre :
sur elles, il a posé le monde !

9  Il veille sur les pas de ses fidèles,
    et les méchants périront dans les ténèbres.

La force ne rend pas l'homme vainqueur :
10  les adversaires du Seigneur seront brisés.

       Le Très-Haut tonnera dans les cieux ;
      le Seigneur jugera la terre entière.

     Il donnera la puissance à son roi,
    il relèvera le front de son messie.

       

Un lecteur  L1   dit  l'antienne du psaume 96 :

       La lumière s’est levée pour les justes ;                                      
criez de joie, alléluia.

            

Psaume 96     « Le Très-Haut sur toute la terre »

1  Le Seigneur est roi ! Exulte la terre !                 
    Joie pour les îles sans nombre !

2  Ténèbre et nuée l'entourent,
    justice et droit sont l'appui de son trône.

3  Devant lui s'avance un feu
    qui consume alentour ses ennemis.



4  Quand ses éclairs illuminèrent le monde,
    la terre le vit et s'affola ;

5  les montagnes fondaient comme cire devant le Seigneur,
    devant le Maître de toute la terre.

6  Les cieux ont proclamé sa justice,
    et tous les peuples ont vu sa gloire.

7  Honte aux serviteurs d'idoles qui se vantent de vanités !
    À genoux devant lui, tous les dieux !

8  Pour Sion qui entend, grande joie ! *
    Les villes de Juda exultent
    devant tes jugements, Seigneur !

9  Tu es, Seigneur, le Très-Haut
    sur toute la terre : *
    tu domines de haut tous les dieux.

          10  Haïssez le mal, vous qui aimez le Seigneur, +
    car il garde la vie de ses fidèles *
    et les arrache aux mains des impies.

          11  Une lumière est semée pour le juste,
    et pour le cœur simple, une joie.

          12  Que le Seigneur soit votre joie, hommes justes ;
    rendez grâce en rappelant son nom très saint.

    Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,
    pour les siècles des siècles. Amen.

                   Oraison psalmique :    (ANIM )

Dieu Très-Haut et Maître de tout, quand ton Fils est apparu dans le monde 
pour annoncer un règne de justice et de droiture, en lui ,  nous avons vu ta 
gloire, et ce fut, pour toute la terre, une joie.  Donne-nous un cœur  simple   
pour ne pas servir les idoles de ce temps, mais travailler à l'avancée de ton 
règne, dans la haine du mal et l'amour de ton nom.

Mise en œuvre de la psalmodie 
Les psaumes 76 et 96  peuvent être chantés ou parlés par deux groupes qui
se répondent ou bien par un soliste ou un lecteur et l'assemblée. 



Le cantique peut-être également chanté en alternance.                               
Le recueil « Chrétiens en Prière - Magnificat » propose des tons  
psalmiques faciles à mettre en œuvre.  Il est possible de choisir un ou 
plusieurs psaumes pour ce temps de prière.      

Parole de Dieu :  Du livre des Actes des Apôtres  (Ac 10, 40-43)    
   Un lecteur (L 3) s'avance,  s'incline devant l'autel et gagne l'ambon 

pour proclamer la Parole de Dieu.

Voici que Dieu a ressuscité Jésus le troisième jour.  Il lui a donné de se 
manifester,  non pas à tout le peuple,  mais  à des témoins  que Dieu  avait choisis 
d’avance,  à nous qui avons mangé et bu avec lui  après sa résurrection d’entre les 
morts.  Dieu nous a chargés d’annoncer au peuple  et  de témoigner que lui-même 
l’a établi  Juge  des  vivants et des morts.  C’est  à  Jésus  que  tous  les  prophètes 
rendent ce témoignage :  Quiconque  croit en lui  reçoit par son nom le pardon  de 
ses péchés. »

           ( Temps de silence )

                     
On ne craindra pas d'observer un temps de silence suffisamment long pour intérioriser la 
Parole de Dieu.

Cantique évangélique
 Tous se lèvent pour chanter le cantique évangélique.  

           Antienne : 
                  Un lecteur  L1   dit  l'antienne du cantique  :

  R/    Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique.           
          Ceux qui croiront en lui vivront éternellement, alléluia.

Cantique  de  Zacharie    ( LC 1 )
                                                                                                       

68    Béni soit le Seigneur, le Dieu d'Israël,
       qui visite et rachète son peuple.
69   Il a fait surgir la force qui nous sauve

            dans la maison de David, son serviteur,



70   comme il l'avait dit par la bouche des saints,
      par ses prophètes, depuis les temps anciens :

        71   salut qui nous arrache à l'ennemi,
           à la main de tous nos oppresseurs,

72  amour qu'il montre envers nos pères,
     mémoire de son alliance sainte,
73  serment juré à notre père Abraham

        de nous rendre sans crainte,

74  afin que, délivrés de la main des ennemis,  +
75  nous le servions dans la justice et la sainteté,
     en sa présence, tout au long de nos jours.

76  Et toi, petit enfant, tu seras appelé
       prophète du Très-Haut : *
        tu marcheras devant, à la face du Seigneur,
         et tu prépareras ses chemins.

77  pour donner à son peuple de connaître le salut
     par la rémission de ses péchés,
78  grâce à la tendresse, à l'amour de notre Dieu,
     quand nous visite l'astre d'en haut,

79  pour illuminer ceux qui habitent les ténèbres
        et l'ombre de la mort, *

     pour conduire nos pas au chemin de la paix.
        Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,          

pour les siècles des siècles.  Amen.                                                                                                                                                                                                                          
Ce cantique est enregistré dans le CD  « Chrétiens en Prière – Temps Pascal ».

                                                             

Louange  et  Intercession   

      Anim : Tournons-nous vers le Père : comme il a tiré son Fils des ténèbres, 
 qu’il nous fasse aujourd’hui marcher dans la lumière :

R/    Sois notre Dieu, Dieu de Jésus-Christ !

L 4 :         Dieu de lumière, pénètre nos cœurs de ta clarté 
Tous : - pour qu’en toute vérité nous puissions te prier :

Purifie nos intentions, fortifie nos désirs,
- rends-nous fermes dans l’assurance qui nous fait crier   
   vers toi :



Fais que nos yeux te voient dans les pauvres, 
-  et qu’avec eux nous t’implorions :

Réjouis-nous de tes biens tout au long de ce jour, 
-  et, sûrs de ton amour, nous pourrons chanter :

                 ( intentions libres )

Celui ou celle qui lit cette prière de louange se rend à l'ambon.   Chacun est invité à
partager une intention de prière.  En lien avec le Temps Pascal, on aura à cœur de
formuler des intentions qui s'enracinent dans le vécu de la communauté paroissiale.

 Notre Père                              
                         (dit ou chanté)

Dieu nous envoie :

Oraison  (ANIM)

Chaque année, Seigneur,  tu nous fais revivre le mystère pascal où l’homme, 
rétabli dans sa dignité, trouve l’espérance de la résurrection ; donne-nous de toujours 
accueillir avec amour  ce que nous célébrons  dans la foi.   Par Jésus Christ,  ton Fils,  
notre Seigneur et notre Dieu,  qui règne avec toi et le Saint-Esptit,  maintenant et pour 
les siècles des siècles.  Amen.

Prière de bénédiction :      ( ANIM )  
        

-   Que le Seigneur qui nous a sauvé par sa croix            
                 soit pour nous la résurrection et la vie.
   Tous :     Amen. 

               
-   Bénissons le Seigneur.                                       

       Tous :     Nous rendons grâce à Dieu !
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