
Diocèse de Carcassonne et Narbonne

 
Célébrer la Parole de Dieu en communauté

pendant le Temps Pascal !

En ce temps liturgique du Temps Pascal, la Commission Diocésaine de Pastorale Liturgique
et Sacramentelle propose, pour chaque mercredi, une trame de  célébration de la Parole de type
« Office des Laudes » à tous ceux qui souhaitent  ouvrir  l'église de leur village ou de leur quartier
pour un temps de prière communautaire  dans le respect des règles de distanciation. 
Cependant, en raison de l'évolution de la crise sanitaire,  il est possible d'utiliser cette trame pour
prier chez soi, seul ou en famille,  en y apportant les adaptations nécessaires.
Cette forme de célébration de la Parole est une célébration du Christ réssuscité.  Elle  peut être un
tremplin  pour  une dynamique apostolique.

Suggestions pour un temps de prière
 le mercredi 21 Avril 2021

(Dans la troisième semaine du Temps Pascal)
                                                                                 

Conseils de préparation :
On mettra en valeur dans l'église le cierge pascal que l'on allumera peu de temps avant la
célébration et que l'on disposera près de l'ambon dans la mesure du possible.  On lira la Parole de
Dieu à l'ambon dans la Bible de la Liturgie. Le lieu de la Parole peut être valorisé par l'éclairage
et le fleurissement. Il est vivement recommandé de désigner les lecteurs à l'avance afin de leur
transmettre les textes quelques jours avant le temps de prière. 
Pour l'animation de la célébration, il y aura une personne qui conduit la prière, plusieurs lecteurs,
une personne pour entonner et soutenir le chant des participants. L'animateur restera à proximité
immédiate des autres fidèles. Il serait bon de prévoir aussi une feuille pour l'assemblée afin de
favoriser la participation.          

Dieu nous rassemble :

Verset d'ouverture  
                                      ANIM   Seigneur, ouvre mes lèvres,  

      Tous répondent  :   et ma bouche publiera ta louange.

               Gloire au Père, et au Fils et au Saint-Esprit,
               au Dieu qui est,  qui était et qui vient,     
               pour les siècles des siècles. Amen.  Alleluia !



Antienne invitatoire  ( L 1 ) 
Un lecteur  dit l'antienne d'ouverture :

- Nous te louons, splendeur du Père,
   Jésus, Fils de Dieu.

Hymne :   Quand il disait à ses amis  ( I 165-1 / T : Rimaud / M : Akepsimas )

1. Quand il disait à ses amis :
« Si vous saviez le don de Dieu »
« Si vous saviez le don de Dieu » 
Nous avons asséché les sources de la vie ...
Mais ce matin, Alléluia,
Notre naissance a jailli du tombeau !                                                    
Alléluia,  Alléluia,  Jésus est vivant !   (bis)

2. Quand il disait à ses amis :
« Venez à moi, je suis le jour »,
« Venez à moi, je suis le jour »,
Nous avons sacrifié aux forces de la nuit ...
Mais ce matin, Alléluia,
Notre lumière a jailli du tombeau !
Alléluia,  Alléluia,  Jésus est vivant.                                                  

3. Quand il disait à ses amis :
« Je suis vainqueur, pourquoi trembler ? »
« Je suis vainqueur, pourquoi trembler ? »
Nous avons nié Dieu en face de la peur ...
Mais ce matin, Alléluia,
Notre pardon a jailli du tombeau !                                                   
Alléluia,  Alléluia,  Jésus est vivant.  

4. Quand il disait à ses amis :
« Heureux celui qui veut la paix »,
« Heureux celui qui veut la paix »,
Nous avons déserté le lieu de nos combats ...
Mais ce matin, Alléluia,
Notre espérance a jailli du tombeau !
Alléluia,  Alléluia,  Jésus est vivant. 

5. Quand il disait à ses amis :
« Séchez vos pleurs, prenez ma joie ! »,



« Séchez vos pleurs, prenez ma joie ! »,
Nous avons perdu coeur à force de trahir...
Mais ce matin, Alléluia,
Notre bonheur a jailli du tombeau !
Alléluia,  Alléluia,  Jésus est vivant. 

6. Quand il disait à ses amis :
« Soyez mon corps, soyez mon sang »,
« Soyez mon corps, soyez mon sang »,
Nous avons pris la mort au lieu de prendre vie...
Mais ce matin, Alléluia,
Notre avenir a jailli du tombeau !
Alléluia,  Alléluia,  Jésus est vivant. 

  Il est possible d'écouter l'hymne en utilisant le lien suivant :                               
   https://www.youtube.com/watch?v=vPrcmxh6diY

                              On peut préférer choisir une autre hymne du temps pascal  comme  par exemple :
                                  « Jour du Vivant » (I 34-92-8 – CNA 561)  avec les couplets 1 et 2  ou bien  reprendre un 

chant utilisé au cours du troisième dimanche de Pâques.

  

Dieu     nous parle et entend nos prières

Tous s'assoient.

Antienne :                                                                                             
Le lecteur  L 1  dit l'antienne du psaume 85 : 

           Tous les peuples viendront                                                 
adorer le Seigneur, alléluia !

Le psaume 85  pourrait être soit chanté entre deux groupes qui se répondent, soit parlé       
en suivant les indications notées en couleur ( L 2,  L 3  et  tous).  On peut prendre  comme 
antienne chantée : « Toi qui es bon et qui pardonnes, écoute-moi, Seigneur » (CNA p.101). 

Psaume 85 :  « Unifie mon cœur »   Psaume chanté  ou  parlé   ( L 2 et L 3 )  
    

1  Écoute, Seigneur, réponds-moi, L 2
 car je suis pauvre et malheureux.

2  Veille sur moi qui suis fidèle, ô mon Dieu,
 sauve ton serviteur qui s’appuie sur toi.



3  Prends pitié de moi, Seigneur,
 toi que j'appelle chaque jour.

4  Seigneur, réjouis ton serviteur :
vers toi, j'élève mon âme !

            

5  Toi qui es bon et qui pardonnes,    L 3
   plein d'amour pour tous ceux qui t'appellent.

6  écoute ma prière, Seigneur, Tous       
 entends ma voix qui te supplie.                                                                         

7   Je t'appelle au jour de ma détresse,    L 2
 et toi, Seigneur, tu me réponds.

8  Aucun parmi les dieux n'est comme toi,
 et rien n'égale tes œuvres.             

9  Toutes les nations, que tu as faites,                               L 3           
viendront se prosterner devant toi *                                                   
et rendre gloire à ton nom, Seigneur,  

                                             10   car tu es grand et tu fais des merveilles,         Tous           
      toi, Dieu, le seul.             

                                                                  11  Montre-moi ton chemin, Seigneur, +                          L 2          
                                                   que je marche suivant ta vérité ;                                                         

                                                                         unifie mon cœur pour qu'il craigne ton nom.

 12   Je te rends grâce de tout mon cœur,                          L 3 
         Seigneur mon Dieu,        

      toujours je rendrai gloire à ton nom ;
            

13  il est grand, ton amour pour moi :                                                         
      tu m'as tiré de l'abîme des morts.

14  Mon Dieu, des orgueilleux se lèvent contre moi, +            L 2
      des puissants se sont ligués pour me perdre :                                   

       ils n'ont pas souci de toi.             

15  Toi, Seigneur, Dieu de tendresse et de pitié,*                         L 3         
      lent à la colère, plein d'amour et de vérité !                                         

                                                                      16  Regarde vers moi,      Tous
                       prends pitié de moi.             

   Donne à ton serviteur ta force,                        L 3         
    et sauve le fils de ta servante.

                 17  Accomplis un signe en ma faveur ; +                                   L 2         
    alors mes ennemis, humiliés, *                                       
    verront que toi, Seigneur,                                                                     
    tu m'aides et me consoles.                                                                 

Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,
pour les siècles des siècles.  Amen. 

                                



Oraison psalmique :
Dieu qui es bon et qui pardonnes, tu as répondu aux appels de Jésus,            
ton serviteur souffrant, et tu l'as tiré de l'abîme des morts.  Veille sur             
ton Église, servante et pauvre :  elle s'appuie sur toi  aux jours  de sa      
détresse.  Accomplis  un signe  en sa faveur :  que  le  monde  voie  la     
grandeur de ton amour et rende gloire à ton nom pour tes merveilles.

     

Antienne :    

                   Le lecteur  L 1  dit l'antienne :                                                                            
     Nos yeux contempleront le roi dans sa beauté, alléluia !           

Cantique d' Isaïe  AT 22  ( IS 33,13-16 )   « Hors d'atteinte »   (L4)

              

13   Écoutez ce que j'ai fait,  gens des lointains ;                              
gens d'alentour, sachez quelle est ma force !

14   Dans Sion, les pécheurs sont terrifiés ;                        
un tremblement saisit les pervers :                                             
« Qui de nous résistera ?   C'est un feu dévorant !          
Qui de nous résistera ?  C'est une fournaise sans fin ! »      

                                           

                     15  Celui qui va  selon la justice et parle avec droiture, +           
qui méprise un gain frauduleux,       
détourne sa main d'un profit malhonnête,*                              
qui ferme son oreille aux propos sanguinaires    

 et baisse les yeux pour ne pas voir le mal,                                                                 

               16  Celui-là habitera les hauteurs, *                                               
hors d'atteinte,  à l'abri des rochers.
Le pain lui sera donné ;        
les eaux lui seront fidèles. 

                       Suggestions de mise en œuvre :                                                                                  
Ce cantique peut être lu par un lecteur  (L 4)  et  l'assemblée peut lire                      
la deuxième partie du verset 14 « Qui de nous résistera ...».  On peut                  
prévoir aussi de lire ce texte en utilisant un accompagnement musical. 

Antienne :                                                                                                    
Un lecteur  L 1  dit l'antienne du psaume 97 :

                                    Toute chair verra le salut de Dieu,  alleluia !                     



Psaume :   97   « La terre a vu la victoire de Dieu »

  1   Chantez au Seigneur un chant nouveau, A
car il a fait des merveilles ;
par son bras très saint, par sa main puissante,
il s'est assuré la victoire.

   2   Le Seigneur a fait connaître sa victoire B
et révélé sa justice aux nations ;

  3 il s'est rappelé sa fidélité, son amour,
en faveur de la maison d'Israël ;

la terre tout entière a vu A
la victoire de notre Dieu.

   4 Acclamez le Seigneur, terre entière,
sonnez, chantez, jouez ;

  5   jouez pour le Seigneur sur la cithare, B
sur la cithare et tous les instruments ;

  6 au son de la trompette et du cor,
acclamez votre roi, le Seigneur !

  7   Que résonnent la mer et sa richesse, A
le monde et tous ses habitants ;

  8 que les fleuves battent des mains,
que les montagnes chantent leur joie,

  9 à la face du Seigneur, car il vient B
  pour gouverner la terre, *

pour gouverner le monde avec justice
  et les peuples avec droiture !

                                     ( Tous )              Rendons gloire au Père tout-puissant,
                                          à son Fils Jésus-Christ, le Seigneur,
                                          à l'Esprit qui habite en nos cœurs,

                                                         pour les siècles des siècles. Amen.

Oraison psalmique :

Tu t'es rappelé, Seigneur,  ta fidélité quand tu as fait venir ton Fils en ce monde et  
assuré sa victoire sur la mort.  Fais connaître aux hommes de ce temps  son règne      
de justice,  pour que la terre entière,  à  la vue de tes merveilles,  chante  le  chant 
toujours nouveau de la reconnaissance.

              Suggestions de mise en œuvre :  On peut chanter l'antienne au début et à la fin du psaume      
                 en se référant par exemple à la proposition du recueil « Chants Notés de l'Assemblée à la page   
                 117 Ant 1  « Dieu révèle sa puissance à toutes les nations »   ou bien   au classeur  « Nouvelles 
                 antiennes - Fiches Dominicales » : « Le Seigneur a fait connaître sa victoire et révélé sa justice   
                 aux nations ».  On pourra  prendre une psalmodie  à  quatre stiques  en faisant dialoguer  deux 
                 groupes A et B.



Parole de Dieu :  Du livre des Actes des Apôtres  (Ac 8, 1b- 8)  ( L 5 )                                                                     

« Ceux qui s’étaient dispersés annonçaient la Bonne Nouvelle de la Parole là où ils passaient »

Le jour de la mort d’Étienne, éclata une violente persécution contre
l’Église de Jérusalem.  Tous se dispersèrent  dans  les campagnes  de  Judée  et  de
Samarie,  à l’exception des Apôtres.  Des hommes  religieux  ensevelirent  Étienne
et  célébrèrent  pour  lui  un  grand  deuil.  Quant  à Saul,  il  ravageait  l’Église,  il
pénétrait dans les maisons,  pour en arracher  hommes et femmes,  et  les  jeter  en 
prison.

Ceux qui s’étaient dispersés  annonçaient  la Bonne Nouvelle  de  la  Parole
là où ils passaient.  C’est ainsi que Philippe, l’un des Sept,  arriva dans une ville de 
Samarie, et là  il proclamait le Christ.  Les foules, d’un même cœur, s’attachaient à   
ce que disait Philippe,  car  elles entendaient  parler  des signes qu’il accomplissait,      
ou même les voyaient.

Beaucoup de possédés étaient délivrés des esprits impurs,  qui  sortaient  en 
poussant de grands cris.  Beaucoup de paralysés et de boiteux furent guéris.  Et il y   
eut dans cette ville une grande joie.

( Temps de silence )                                                      

On observera un temps de silence suffisamment long pour  « faciliter au maximum la 
résonnance dans les cœurs de la voix de l'Esprit Saint, et pour unir plus étroitement            
la prière personnelle à la parole de Dieu et à la prière officielle de l'Église » (PGLH 202)

      Dans la joie de Pâques, nous pourrions prendre le chant : 
      Chantez au Seigneur  ( I 82 - CNA 483 )

   
R/   Chantez au Seigneur un cantique nouveau

            Alléluia, Alléluia, Alléluia !

V/   Christ est vivant, vainqueur du tombeau, 
            Ressuscité d'entre les morts.      R/

Pour écouter ce chant, vous pouvez cliquer sur le lien suivant : 
https://www.youtube.com/watch?v=8PHbqr3Vn24
Ce chant est enregistré dans le CD Signes n° 27. 



Cantique évangélique
                     Tous se lèvent pour chanter le cantique évangélique. 

Le  lecteur L1 dit de sa place l'antienne de Zacharie :

           Antienne de Zacharie   

Tout homme qui voit le Fils et croit en lui a la vie éternelle.                    
 Le Fils le ressuscitera au dernier jour.  Alléluia !

Cantique  de  Zacharie    ( Lc 1 )

                                                                                                       
68  Béni soit le Seigneur, le Dieu d'Israël,
     qui visite et rachète son peuple.
69  Il a fait surgir la force qui nous sauve

          dans la maison de David, son serviteur,
           70  comme il l'avait dit par la bouche des saints,

     par ses prophètes, depuis les temps anciens :
        71  salut qui nous arrache à l'ennemi,
          à la main de tous nos oppresseurs,

72  amour qu'il montre envers nos pères,
     mémoire de son alliance sainte,
73  serment juré à notre père Abraham

        de nous rendre sans crainte,

74  afin que délivrés de la main des ennemis,  +
75  nous le servions dans la justice et la sainteté,
     en sa présence, tout au long de nos jours.

76  Et toi, petit enfant, tu seras appelé
       prophète du Très-Haut : *
        tu marcheras devant, à la face du Seigneur,
         et tu prépareras ses chemins.

77  pour donner à son peuple de connaître le salut
     par la rémission de ses péchés,
78  grâce à la tendresse, à l'amour de notre Dieu,
     quand nous visite l'astre d'en haut,

79  pour illuminer ceux qui habitent les ténèbres
        et l'ombre de la mort, *

     pour conduire nos pas au chemin de la paix.
Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,
pour les siècles des siècles.  Amen.      R/

                Ce cantique  est enregistrée  dans  le  CD  « Chrétiens en Prière – Temps Pascal ».             



Intercession  

 En ce temps de crise sanitaire et d'épreuves, nous pouvons reprendre
 la prière pour le temps de l'épidémie  en communion  avec  toutes les
 commnautés paroissiales de notre diocèse. 

Prière
pour le temps de l'épidémie

Seigneur notre Dieu,
regarde tes enfants confrontés à l'épidémie

et pour certains à l'angoisse,  à la mort ou au deuil
et pour d'autres à la ruine.

Seigneur Jésus,
en toi Dieu s'est pour toujours uni à notre humanité,

viens à notre aide dans le péril,
Toi qui « est passé en faisant le bien »,

Toi, « l' ami des hommes »,
viens au secours de notre misère.

Esprit Saint,
Toi l'amour du Père et du Fils,

fortifie notre foi,
soutiens notre charité et rends-la inventive.

Sainte Marie,  Mère de Dieu,
Toi vers qui tes enfants du Pays d'Aude
se sont toujours tournés dans l'adversité,

prie ton Fils de nous sauver de l'épreuve présente.

Et vous tous les saints de notre diocèse,
intercédez avec nous : 

Saint Sébastien  que nos pères ont invoqués dans les épidémies,
Saint Roch  qui soigna les malades, leur portant la guérison,

Saint Jean-François Régis  qui affronta la peste,
Bienheureux Louis Ormières

qui vint au secours de nos villages éprouvés par le choléra.

Que Dieu soutienne
tous ceux qui par leur travail maintiennent la société,

qu'il donne la force aux soignants,
le courage aux biens portants,

la confiance aux malades
et à nous tous qu'il accorde le salut et la paix.

            ( Diocèse de Carcassonne et Narbonne )       



Après un bref silence, chacun est invité à partager des intentions de prière.

Celui ou celle qui conduit ce temps de prière peut conclure en disant :

Seigneur, entends les prières de ton peuple et
renouvelle nos cœurs pour qu'ils soient attentifs à tes appels.

     

 Notre Père                             
       (dit ou chanté)

Dieu nous envoie :

Oraison (ANIM)

Viens au secours de ta famille,  Seigneur,  sois généreux  pour elle :                    
 tu  lui as donné  la grâce de la foi,  accorde-lui aussi  une part dans                 
la résurrection de ton Fils.  Lui qui règne avec toi et le Saint-Esprit,   
maintenant et pour les siècles des siècles.  Amen.

Prière de bénédiction :      ANIM :  
        

-   Que le Seigneur qui nous a sauvé par sa croix            
                 soit pour nous la résurrection et la vie.                             

   Tous :     Amen.                

-   Bénissons le Seigneur.
                                       

       Tous :  Nous rendons grâce à Dieu !

Chant de louange :    

1. Louange et gloire à ton nom,
Alléluia !  Alléluia !

Seigneur, Dieu de l'univers,
Alléluia !  Alléluia !



    R/    Gloire à Dieu, gloire à Dieu,  
Au plus haut des cieux,                                                            
Gloire à Dieu, gloire à Dieu,                                                    
Au plus haut des cieux.

2.  Venez, chantons notre Dieu,
          Alléluia ! Alléluia !
    C'est lui notre créateur,
          Alléluia !  Alléluia !   

 3.  Pour nous, il fit des merveilles                                            
            Alléluia !  Alléluia !
     Éternel est son amour
            Alléluia ! Alléluia !

On retrouve la partition de ce chant de louange dans l'ouvrage                             

                      «  Chrétiens en Prière - magnificat »    (cf. p. 310).

                  

                       Commission Diocésaine de Pastorale Liturgique et Sacramentelle
 Diocèse de Carcassonne et Narbonne


