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Ce documentaire est inédit en France, il n'existe qu'en anglais mais j'en 

assurerai la traduction simultanée.  

On découvre ici que certaines âmes s'associent au Christ pour s'offrir 

avec lui comme victime pour le rachat des péchés de l'humanité. Née au 

Portugal en 1904 sainte Alexandrina Maria Da Costa saute par le fenêtre 

de chez elle pour échapper à des hommes qui voulaient la violer. Sa 

colonne vertébrale subira une telle blessure qu'elle en restera grabataire 

pour le restant de sa vie. 

Elle ne désespèrera pas pour autant et malgré une douleur incroyable 

elle va trouver sa vocation : devenir une âme victime. Jésus lui demande 

la dévotion des 6 premiers jeudis du mois à l'Eucharistie, une heure 

devant le tabernacle et promet le Ciel à ceux qui la feront. 

Jésus lui parle, et une croix surnaturelle que tout le monde peut voir 

apparait au milieu de son village. Bientôt elle ne mangera ni ne boira 

plus et pendant 13 ans sa seule nourriture sera l'Eucharistie. En 1943 à la 

demande de son évêque elle est internée pendant 40 jours à l'hôpital de 

Fos Do Duro pour y subir une série de tests concernant son jeûne 

inexplicable. La conclusion des médecins est édifiante : seul un 

phénomène surnaturel peut expliquer ce mystère. C'est grâce à sa 

demande à Jésus et à son sacrifice et celui d'autres Portugais que le 

Portugal n'entra jamais dans la seconde guerre mondiale qui ravagera le 

monde. Le Seigneur lui promet qu'après sa mort, toutes les âmes qui 

visiteront son tombeau seront sauvées, sauf si elle le font en continuant 

dans le péché. Elle sera béatifiée par Jean Paul II en 2004. 
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