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V e i l l é e  d e  p r i è r e  p o u r  l e
c o n c l a v e

Veillée de prière Pro eligendo Pontifice

📅 Mercredi 7 mai

🕗 20h00 – 21h30

📍Cathédrale Saint-Michel

Alors que l’Église s’apprête à choisir le successeur de Pierre, nous

vous proposons une grande veillée de prière pour invoquer l'Esprit

Saint sur les cardinaux réunis en conclave. Un temps fort pour

nous unir à la prière universelle de l’Église.

Au programme :

📖 Liturgie de la Parole

📚  Catéchèse : «  Le successeur de Pierre : signe et garant de la

communion ecclésiale»

Veillée de louange et adoration, dans le même élan qu'un jeudi

d’adoration… avec une effusion renouvelée de l’Esprit Saint ! 🔥

🙏 Viens prier avec nous pour que l’Esprit Saint éclaire l’Église dans

ce choix décisif.

 





L e s  m e s s e s  d u  m o i s  M a i

Les Messes anticipées du Samedi - Carcassonne

Horaire Lieu Date Animation

18:00 Église Saint-Joseph 3, 10, 17, 24, 31 Mai

18:00 Église Sacré Coeur 3, 10, 17, 24, 31 Mai Messe des Jeunes (10 Mai)

Les Messes anticipées du Samedi - Villages

Horaire Lieu Date Animation

18:00 Cavanac 17 Mai

18:00 Couffoulens 31 Mai

Les Messes du Dimanche - Carcassonne

Horair
e Lieu Date Animation

9:30 Église Saint Gimer 4, 11, 18 et 25
Mai

9:30 Basilique Saint Nazaire 4, 11, 18 et 25
Mai

Usus antiquior du rite
romain

10:30 Église ND de
Grazailles

4, 11, 18 et 25
Mai

11:00 Cathédrale Saint
Michel

4, 11, 18 et 25
Mai

11:00 Basilique Saint Nazaire 4, 11, 18 et 25
Mai

11:00 Église Saint Jacques 4, 11, 18 et 25
Mai

18:00 Église Saint Vincent 4, 11, 18 et 25
Mai

Les Messes du Dimanche - Villages

Horaire Lieu Date Animation

11:00 Lavalette 4 Mai KT enfants et parents

9:00 Palaja 11 Mai KT et KT parents

11:00 Lavalette 17 Mai

9:00 Palaja 25 Mai

18:00 Arzens 25 Mai (Messe Paul VI Latin)

Les Messes de semaine - Carcassonne



Hora
ire Lieu Date Animation

8:30 Église Saint-
Joseph

Tous les Lundi, Mardi, Mercredi,
Jeudi, Vendredi

18:15 Église Saint
Vincent

Tous les Lundis, Mardis, Mercredis,
Jeudis et Vendredis

12:15 Catédrale St
Michel Tous les Mercredis Messe + Adoration +

Confession

9h00 Église Saint
Vincent Tous les Samedis Messe + Adoration +

Confession

Les Messes de semaine - Villages

Horaire Lieu Date Animation

10:30 Arzens Jeudi 8 mai Messe du 8 mai

11:00 Villefloure Samedi 10 Mai Tous les 2eme samedi du mois

18:15 Grèzes Jeudi 15 Mai Tous les 2eme jeudis du mois

11:00 Rouffiac d'Aude Samedi 31 Mai tous les derniers samedis du mois

Les Messes du jeudi de l'Ascension

Horaire Lieu Date Animation

9:00 Palaja Jeudi 29 Mai

9:30 Saint Gimer Jeudi 29 Mai

9:30 Basilique Saint Nazaire Jeudi 29 Mai Versus Ordo

10:30 ND de Grazailles Jeudi 29 Mai

11:00 Arzens Jeudi 29 Mai Messe Paul VI en Latin

11:00 Cathédrale Saint Michel Jeudi 29 Mai

11:00 Basilique Saint Nazaire Jeudi 29 Mai

18:00 Saint Vincent Jeudi 29 Mai



Une nouveau CPP (conseil pastoral de
paroisse)

Chers paroissiens,

Par notre baptême, l’Église nous appelle tous à participer activement à sa vie

et à sa mission (Concile Vatican II). Pour donner corps à cet appel dans notre

paroisse et renforcer notre élan missionnaire, nous mettons en place un

Conseil Pastoral Paroissial (CPP).

📌 Qu’est-ce que le CPP ?

Le CPP est une instance de discernement pastoral, composée de fidèles (laïcs,

prêtres, diacres, religieux/ses), représentant la diversité de notre paroisse.

Présidé par les curés, il a un rôle consultatif : il n’est pas décisionnaire, mais

participe au discernement, pour éclairer la mission des curés dans la conduite

pastorale.

🎯 Sa mission :

Être à l’écoute des réalités locales et des attentes des paroissiens.

Évaluer nos actions pastorales à la lumière de l’Évangile et des

orientations diocésaines.

Discerner ensemble les appels de l’Esprit Saint pour aujourd’hui.

Proposer des orientations concrètes pour notre mission d’annonce, de

célébration et de service.

C’est un lieu de dialogue fraternel, de prière et de coresponsabilité

missionnaire.

🤝 CPP et Équipe d’Animation Pastorale (EAP) : des rôles

complémentaires

Notre paroisse bénéficie déjà d’une EAP, qui collabore étroitement avec les

curés pour l’animation quotidienne de la vie paroissiale.

Le CPP se concentre sur l’écoute, la réflexion et les propositions

d’orientations (discernement pastoral).

L’EAP est davantage en charge de la mise en œuvre et de la coordination

opérationnelle.

Les membres de l’EAP participeront aux travaux du CPP afin d’assurer la

cohérence entre discernement et action.

👥 Composition du CPP :

 Notre CPP sera composé :

Des curés et des prêtres en mission sur la paroisse.

Des membres de l’Équipe d’Animation Pastorale (EAP).

Ainsi que de 2 représentants pour chaque communauté locale (village, clocher

ou secteur) :

La Cité (2)



Centre-ville (Cathédrale) (2)

Centre-ville (Saint Vincent) (2)

Grazailles (2)

Saint Joseph (2)

Saint Gimer (2)

Saint Jacques (2)

Le Sacré-Cœur (2)

Rive Droite Villages (Palaja, Cazilhac, Villefloure...) (2)

Le Lauquet (2)

La Malepère (2)

  .... et D'1 représentant par pôle ou service pastoral (exemples : funérailles,

catéchèse, aumônerie, santé, œcuménisme, jeunes, liturgie, solidarité...).

Comment désigner les représentants des communautés locales ?

Chaque communauté locale est invitée à choisir elle-même ses deux

représentants pour siéger au Conseil Pastoral Paroissial (CPP).

Il s’agit d’une démarche ecclésiale importante, à vivre en dialogue fraternel et

sous le regard de l’Esprit Saint, avec l’accompagnement du prêtre référent,

c’est-à-dire celui qui célèbre habituellement l’Eucharistie dans votre

communauté et vous accompagne spirituellement.

Le mode de désignation est laissé à l’appréciation de chaque communauté, en

fonction de son organisation et de sa réalité propre. Voici quelques pistes

possibles pour nourrir votre réflexion :

🔹 L’appel à volontaires: Une invitation ouverte peut être faite à toute personne désireuse

de s’engager. Si plusieurs personnes se portent volontaires, un discernement pourra être

fait (par un temps d’échange, un vote simple ou un tirage au sort, selon les cas).

🔹  L’élection communautaire: Un vote peut être organisé lors d’une rencontre ou d’une

assemblée paroissiale. Cela suppose un temps de prière, de présentation des personnes

éventuellement pressenties, et un esprit de communion.

🔹  Le discernement communautaire: La communauté peut se rassembler pour prier et

discerner ensemble, dans un climat de confiance et de dialogue, les deux personnes

qu’elle estime les plus aptes à exercer cette mission.

🔹  La désignation par l’équipe locale: L’équipe d’animation ou de coordination, si elle

existe, peut proposer deux noms, après réflexion, à valider ou confirmer ensuite par la

communauté.

🔹  Le tirage au sort parmi des volontaires: Une solution simple et biblique, possible si

plusieurs personnes donnent leur accord pour être appelées et servir. Le tirage au sort

peut alors être vécu comme un geste de confiance dans la Providence.

 Prochaines étapes

Nous vous encourageons à organiser ce temps de discernement et de choix le

plus tôt possible, en lien avec votre prêtre référent.

👉 L’objectif est que chaque communauté ait désigné ses deux représentants

d’ici le 15 mai 2025.

Des précisions complémentaires sur le rôle du CPP, son fonctionnement et le

l d i d h i é i é



calendrier des prochaines étapes vous seront communiquées sous peu.

📆 Durée du mandat et rythme des rencontres

Mandat de 3 ans, renouvelable une fois.

Trois rencontres par an, d’une demi-journée chacune.

📅 Première réunion du nouveau CPP : notez la date !

La première rencontre du nouveau Conseil Pastoral Paroissial aura lieu le :

🗓 Samedi 24 mai 2025,

🕝 de 14h30 à 17h30,

📍 à Notre-Dame de l’Abbaye.

Cette réunion permettra de faire connaissance, de poser les bases de notre

travail commun, et de présenter la nouvelle Équipe d’Animation Pastorale

(EAP), choisie et nommée pour trois ans par les curés.

👉 Elle entrera en fonction à compter du 1er septembre 2025.

Nous présenterons officiellement cette nouvelle EAP à l’ensemble de la

paroisse lors de notre :

🌿 Journée paroissiale de fin d’année,

🗓 le samedi 21 juin 2025,

🕘 de 9h00 à 16h30,

📍 à Notre-Dame de l’Abbaye.

🙏 Unissons nos prières et notre engagement

La mise en place du CPP est une chance pour notre paroisse : elle manifeste

notre volonté de marcher ensemble, dans l’écoute de l’Esprit Saint et le souci

de la mission.

Nous comptons sur la mobilisation de toutes les communautés locales pour

proposer des personnes motivées et enracinées.

Portons ensemble cette démarche dans la prière, pour que ce Conseil

devienne un vrai lieu d’unité, de discernement et de renouveau pastoral.

Fraternellement,

Les curés et l'EAP 





Le KT' des Pitchouns

Catéchèse - Horaires

Lieux Jour Horaires

ND Grazailles tous les mardis 17h15 - 18h30

Centre ville tous les mardis 17h30 - 18h30

Saint-Joseph Mercredi : 2 fois par mois 10h - 12h

Leuc/Cavanac Samedi : 1 fois par mois Dans l'après-midi

Lavalette 1er et 3e dimanche du mois 9h30 - 12h00

Saint Jacques Dimanche : 2 fois par mois 9h30 - 10h45

Palaja 2e et 4e dimanche du mois 9h30 - 12h00

S e  c o n f e s s e r

Eglise Saint Vincent: 

tous les samedis matin de 9h30 à 10h30

Cathédrale St Michel: 

tous les mercredis de 13h00 à 14h00
tous les samedi de 10h30 à 12h00



Adoration Eucharistique

Saint Vincent: 

tous les samedis de 9h30 à 10h30

 

Cathédrale Saint Michel: 

Tous les mercredis de 13h00 à 14h00

 



C a t é c h u m é n a t  A d u l t e  

Des adultes demandent le baptême, d’autres voudraient vivre la première
communion et la confirmation. Le groupe du catéchuménat se retrouve un lundi par
mois de 18h-30 à 20h à l’église de Saint Joseph. On peut s’inscrire auprès du
secrétariat paroissial. Si vous connaissez des personnes en recherche spirituelle,
n’hésitez pas à leur faire signe !

Inscription Catéchuménat

https://public.enoria.app/pubinsc/gp/174b5beed7179de/open


E v e i l  à  l a  f o i  

RENCONTRE DE CATÉCHÈSE DE LA PETITE ENFANCE

3 À 7 ANS (ANNÉE 2024-25)
DE 16 H À 17 H 45 AU SACRÉ COEUR

Rencontre avec les enfants

Viens découvrir la vie de Jésus !

Apprendre à prier

À partager la foi...

Jeux, travaux manuels...

Dates des Rencontres

SAMEDI 9 NOVEMBRE

SAMEDI 7 DÉCEMBRE

SAMEDI 11 JANVIER

SAMEDI 8 FÉVRIER

SAMEDI 8 MARS

SAMEDI 5 AVRIL

SAMEDI 3 MAI

SAMEDI 7 JUIN

Suivie de la Messe anticipée du dimanche de 18 h à 19 h

PAROISSE SAINTE MARIE REINE EN PAYS DE CARCASSONNE

Pour toutes informations, vous pouvez nous contacter :
la paroisse Sainte Marie Reine ou Séverine

06.72.69.14.31





P a s t o r a l e  d e s  J e u n e s  

✨ Rejoins l'Aumônerie des Jeunes de Carcassonne ✨
Tu es au collège ou au lycée et tu te demandes parfois quel est le sens de tout ça
? 🤔 Viens à l'aumônerie des jeunes de Carcassonne, c'est là que ça se passe !
🙌

On se retrouve chaque mois pour des moments chill 😎  : repas partagés 🍽 ,
discussions sans prise de tête 💬, et des échanges qui boostent l'esprit et le cœur
❤ . Avec Jésus au centre de nos rencontres ✝, on explore ensemble des
questions profondes, on partage notre foi, et on découvre ce que cela signifie de
vivre avec Lui au quotidien.
Que tu cherches des réponses, une vibe cool, ou juste un endroit où tu peux être
toi-même, l'aumônerie est faite pour toi. 😊
Viens, on t'attend ! 🚀✨
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