
Lettre n° 1 

Dimanche 1 novembre 20 

 

Bonjour à toutes et à tous, 

CONFINEMENT VOTRE … 

C’est par ces mots que le père Philippe Guitart a commencé sa série de lettres qu’il nous a adressées 
lors de la « saison une » du confinement. 

Aujourd’hui nous entamons le premier épisode de la « saison deux ». 

A nouveau c’est l’angoisse de se retrouver seuls, de se retrouver sans soutien, de se retrouver 
abandonnés… 

Alors autour de vous des voix s’élèvent pour dire « non »  

- Non vous n’êtes pas seules et seuls, 

- Non n’ayez pas peur, 

- Non vous n’êtes pas abandonnés. 

Nous avons décidé de vous apporter réconfort et soutien par ces interventions journalières, par ces 
mots qui apportent l’Espoir et l’Amour. 

Nous acceptons avec joie cette mission qui nous est confiée par nos prêtres pour apporter « La 
Parole » à ceux qui sont seuls, ceux qui sont confinés, ceux qui sont dans l’impossibilité de 
communiquer, et ce jusqu’à la fin de cette épreuve. 

Cette première parole c’est celle du cœur et comme le dit St Paul : 

« Frères puisez votre énergie dans le Seigneur et dans la vigueur de sa force. Revêtez l’équipement 
de combat donné par Dieu. » 

Je vous invite donc à trouver dans votre Foi le soutien auquel vous avez droit. Je vous invite donc à 
fortifier votre conviction que l’Esprit est près de vous pour combattre ces sentiments délétères qui 
envahissent votre cœur… 

Nous ne vivons pas une épreuve auquel nous soumets notre Seigneur, mais bien la manifestation du 
Mal omniprésent… Ne nous trompons pas d’ennemi. 

Je vous espère en forme, je vous demande de vous protéger, je vous demande de prier pour tous 
ceux qui souffrent, de prier pour ceux qui les accompagnent, je vous demande de prier pour vous… 

Ensemble… Plus forts… 

Jean-Luc Rouquet 


