
Lettre n° 15 

Dimanche 15 novembre    

33
ème

 Dimanche du Temps Ordinaire 

Journée Nationale du Secours Catholique et 4
ème

 Journée mondiale des pauvres instituée par le Pape 

François qui a choisi cette année comme thème de cette journée : »Tends la main au pauvre ». 

Je vous invite à lire sur le site du Vatican l’intégralité du message du Pape François qui développe 

avec clarté et simplicité ce thème à partir du livre de Ben Sira 7,32. 

Voici quelques passages extraits de ce message qui ont particulièrement retenu mon attention : 

5- « Tendre la main fait découvrir avant tout à celui qui le fait, qu’existe en nous la capacité 

d’accomplir des gestes qui donnent un sens à la vie ». 

6- Tendre la main est un signe : un signe qui rappelle immédiatement la proximité, la solidarité, 

l’amour ». 

8- « Tends la main au pauvre est donc une invitation à la responsabilité, comme engagement direct 

de quiconque se sent participant du même sort ». 

9- « Tends la main au pauvre fait ressortir, par contraste, l’attitude de ceux qui tiennent leurs mains 

dans leurs poches et ne se laissent pas émouvoir par la pauvreté, dont ils sont souvent complices ». 

En réponse à l’Evangile de ce jour (Matthieu 25,14-30) la parabole des talents, invitation pressante à 

faire fructifier les dons spirituels, intellectuels, manuels, artistiques etc... que nous avons reçus et à 

développer notre capacité d’aimer, prions avec Mère Teresa : 

« Seigneur, veux-tu mes mains pour passer cette journée                                                                                             

A aider les pauvres et les malades qui en ont besoin ?                                                                                                                   

Seigneur, aujourd’hui je te donne mes mains. 

Seigneur, veux-tu mes pieds pour passer cette journée                                                                                                   

A visiter ceux qui ont besoin d’un ami ?                                                                                                              

Seigneur, aujourd’hui je te donne mes pieds. 

Seigneur, veux-tu ma voix pour passer cette journée                                                                                                

A parler à ceux qui ont besoin de paroles d’amour ?                                                                                        

Seigneur, aujourd’hui je te donne ma voix. 

Seigneur, veux-tu mon cœur pour  passer cette journée                                                                                             

A aimer chaque homme seul, rien que parce qu’il est un homme ?                                                                          

Seigneur, aujourd’hui je te donne mon cœur. Amen. 

Pourquoi ne retiendrons-nous pas cette prière pour notre envoi en mission à la fin de chaque 

eucharistie dominicale ? 

Bon dimanche à tous. 

Germaine Gineste 


