
Lettre n° 25 

Mercredi 25 novembre  

PRIER, c'est se donner à Dieu 

PRIER, c'est se donner aux autres 

PRIER, c'est sourire à tous quand on a envie de pleurer 

PRIER, c'est cacher sa peine pour ne pas alourdir celle des autres 

PRIER, c'est ne rien redouter de l'adversité, mais espérer sans cesse 

PRIER, c’est chanter à tue-tête aux heures où l'on serait tenté de hurler sa révolte et sa peine 

PRIER, c’est à chaque instant qui passe imprégner ses gestes, sa voix, son regard, de plus de 

douceur et d'amour. 

PRIER, c’est apporter plus de charité dans ses jugements. 

PRIER, c'est aimer la vie telle que Dieu nous l'a faite et savoir la découvrir plus riche et plus belle à 

travers les pires détresses. 

PRIER, c’est être capable d'accomplir les plus humbles choses et d'y trouver de la grandeur en les 

élevant jusqu'à Dieu. 

PRIER, c'est, si Dieu l'exige, être prêt à abandonner la vie avec joie quand on aime la vie. 

Puissions-nous comprendre et faire de notre vie ici-bas l'apprentissage de cette œuvre d'amour que 

nous accomplirons toute l'éternité tout en sachant fort bien que Dieu ne nous demande pas le 

résultat, mais l'effort. 

Bonne suite en ce temps si spécial, amitiés à tous 

Monique Rigal 


