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Éditorial

aint Paul nous dit : « Le plein accomplissement de la Loi, c’est l’Amour ». Il est 
important de ne pas avoir de rancœur, de ressentiment, de dette personnelle 

envers une personne. Cela empoisonne. Vivre dans l’amour et la charité est la ligne 
droite du chrétien. Cela apporte la paix au quotidien. 

« Tu aimeras ton prochain comme toi-même »

Sans cesse l’évangile nous rappelle cela ; c’est un chemin difficile qui nous invite à 
demander l’appui de Dieu par Sa grâce.

Suis-je un témoin du Christ ressuscité dans ma vie quotidienne ? Demandons à Dieu 
cette grâce.

Noëlle

Écoutez-nous sur la radio RCF Pays d’Aude : 

https://www.rcf.fr/vie-spirituelle/lecho-de-petite-flamme
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1. La Parole du jour

n ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Si ton frère a commis un péché 
contre toi, va lui faire des reproches seul à seul. S’il t’écoute, tu as gagné ton frère. 

S’il ne t’écoute pas, prends en plus avec toi une ou deux personnes afin que toute 
l’affaire soit réglée sur la parole de deux ou trois témoins. S’il refuse de les écouter, 
dis-le à l’assemblée de l’Église ; s’il refuse encore d’écouter l’Église, considère-le 
comme un païen et un publicain. Amen, je vous le dis : tout ce que vous aurez lié sur 
la terre sera lié dans le ciel, et tout ce que vous aurez délié sur la terre sera délié dans 
le ciel. Et pareillement, amen, je vous le dis, si deux d’entre vous sur la terre se mettent 
d’accord pour demander quoi que ce soit, ils l’obtiendront de mon Père qui est aux 
cieux. En effet, quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là, au milieu 
d’eux. »

Traduction liturgique de la Bible - www.aelf.org

Évangile selon saint Matthieu (18, 15-20)
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1.1 Le commentaire de la Parole

n ce dimanche, la liturgie nous invite à être 
responsables de nos frères et sœurs dans  

la correction fraternelle. Nous devons regarder  
autour de nous. Puisque trop souvent nous ne 
pensons qu’ à notre salut. Le prophète Ézéchiel 
dans la première lecture nous avertit que si nous 
n’essayons pas de détourner les méchants de 
leurs voies, nous sommes tenus responsables de 
leur châtiment. L’Évangile en ce jour nous rappelle 
les paroles du prophète Ézéchiel ; « ramener les 
gens sur le droit chemin de la vie éternelle ». Étant 
un peuple qui vit en communauté, nous sommes 
appelés à prendre soin de ceux qui sont en  
communauté avec nous. Pour nous aider à vivre 
cette correction fraternelle dans notre démarche 
de réconciliation, le Christ nous rassure de sa  
présence. Il sera avec nous même s’il n’y a que 
deux ou trois personnes réunies en son nom. Saint 
Paul, dans la deuxième lecture aux Romains, nous 
dit que c’est l’amour qui est la racine de tout. En 
agissant par amour, nous pourrons toujours gar-
der les commandements de Dieu. Que le Seigneur 
nous aide à nous ouvrir à nos frères et sœurs pour 
une véritable vie fraternelle.

Par le Père Joachim Grendoti



l 5

2. La petite histoire...

« La chance d’être entourée par des amies chrétiennes »

Sandrine, qui a vécu un traumatisme à la suite du suicide de sa cousine, nous  
raconte comment elle a été aidée par des amies chrétiennes. Invitée à participer à 
une retraite, elle va alors rencontrer le Christ et voir sa vie transformée. 

Numéro 100

Appuyez sur le bouton play
pour lancer le contenu.

Une vidéo diffusée par 
la chaîne YouTube KTO TV.

https://youtu.be/5vIFyt-3Q2c?si=OT4p47hhqE-gTywa
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3. Une actualité de notre paroisse

Les célébrations à venir

En septembre 2023
Consulter

la feuille des messes
pour l’ensemble du mois.

Cliquez sur 
le bouton-ci dessus.

MESSES DU WEEK-END

MESSES DU WEEK-END
Paroisse Saint Vincent 

en Narbonnais

https://www.aude.catholique.fr/paroisses/st-vincent-en-narbonnais/horaires-des-messes
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Les petits conseils spirituels
Page spéciale

Pourquoi avons-nous besoin des AUTRES pour grandir ?

Appuyez sur le bouton play
pour lancer le contenu.

S’appuyant sur l’Écriture, ce court enseignement nous permet de comprendre à quel 
point les interactions avec notre prochain sont indispensables pour notre croissance 
et nous perfectionner. « Tout comme le fer aiguise le fer, l’homme s’aiguise au contact 
de son prochain. » (Proverbes 27:17)

Une vidéo diffusée par 
la chaîne YouTube #OnEstEnsemble.

https://youtu.be/6KTycD775yY?si=BrFDUexsE4ZE-vx3


l 8

La parole du Pape
Page spéciale

« Nous découvrons que nous sommes enfants de Dieu  
au moment où nous découvrons que nous sommes frères,  
enfants du même Père. C’est pourquoi il est indispensable  

d’être inséré dans une communauté en chemin.  
On ne va pas vers le Seigneur seul. »

Appuyez sur le bouton pour
accéder à ses propos.

Source : zenit.org

« On ne va pas vers le Seigneur seul »

https://fr.zenit.org/2023/04/25/tweet-du-pape-on-ne-va-pas-vers-le-seigneur-seul/
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La vidéo du Pape
Page spéciale

Que l’amitié du Seigneur et leurs frères aident les prêtres

Appuyez sur le bouton play
pour lancer le contenu.

Une vidéo diffusée par 
la chaîne YouTube La Video du Pape.

Nous relayons cette intention de prière de François pour les prêtres confrontés à la 
fatigue et la solitude dans le cadre de leur mission pastorale. Pensons à eux et à cela ! 

https://youtu.be/YByuSfxSZsw?si=T8xg3tIuKSAr2oab
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Pour le dimanche 10 septembre

La Prière de Petite Flamme
Page spéciale

Christine

Aujourd’hui, ne pas fermer son cœur
Mais écouter la voix du Seigneur
Ton Amour est d’une telle profondeur
Fais de nous des guetteurs.

Tes commandements sont si précieux
Se préserver de tout acte suspicieux
Mais défendre le Bien si harmonieux
Tel est notre devoir pleinement audacieux.

En tout point, respecter son prochain
Ainsi, jamais l’Amour ne s’éteint
Tes mots, Ô Jésus ne sont pas vains
De Dieu, suivre simplement le dessein.

Seigneur, accorde-nous la vraie Liberté
Celle de suivre le Christ en Vérité
En vivant en totale unité
Dans le respect de soi, de l’Être, de l’humanité.
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Chants de louange 
Page spéciale

Louons Dieu, car il est bon ! 

Marie &
Françoise

Appuyez pour écouter : 
Pour l’amour de mes frères. 

Écoutez aussi :
Saint est son nom.

Découvrez également :
Bénis Dieu (feat. Samuel Olivier). 

https://youtu.be/hN1XFwF_4Lc?si=Z7MdquF7PFrsl5Yp
https://youtu.be/go6LjApYXx0?si=DUeycE7AOfKGjf4q
https://youtu.be/TMyvmFGRXUw?si=pXiJxfAKrNxORpwj
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Pour toutes questions, renseignements ou remontées particulières 
concernant Petite Flamme, vous pouvez nous contacter sur :

petiteflamme11@orange.fr

Des questions à nous poser, besoin d’une écoute, d’une visite ou d’un temps 
de prière personnelle, trois personnes sont disponibles pour vous répondre :

Bernard et Noëlle, le diacre de la paroisse et sa femme 
(07 88 46 23 14 - 07 84 17 05 71)

Petite 
Flamme

Cliquez pour retrouver la paroisse sur Facebook et YouTube : 

Mise en page : Yann - Contact : baudicpro@gmail.com - Tél. 06 37 30 53 57 
Si vous souhaitez vous désinscrire de Petite Flamme, envoyez-nous un message par courriel.

Paroisse Saint Vincent 
en Narbonnais

https://www.youtube.com/@paroissesaintvincentennarb670
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069363261230

