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La vie des sœurs bénédictines est ordonnée à la glorification de Dieu, principalement par la célébration de 
l’Office divin, par une vie d’adoration-réparation, selon le charisme de Mère Mectilde de Bar, par une vie de 
prière, de travail et de partage. 
 

Un peu d’histoire : 

La Communauté a été fondée en 1817 à Toulouse (31).  

En 1836, elle est agrégée à l'Institut des Bénédictines du Saint-Sacrement, fondé en 1653 par Mère Cathe-
rine Mectilde de Bar.  

Les Lois contre les congrégations entraînent la dissolution de la communauté des Bénédictines de Tou-
louse le 11 juillet 1904. Exil à Port-Bou (Espagne) de 1904 à 1921.  

Les moniales reviennent en France en 1921 dans le Tarn-et Garonne à l'Abbaye Saint-Pierre du Mas-

Grenier (82) 

Transfert à Montolieu (11) en 2013, dans le Domaine des Filles de la Charité de Saint-Vincent de Paul. 


